
Cotenidos Lo domino Lo entiendo Me cuesta

FICHA DE AUTOEVALUACIÓN
1.º TRIMESTRE

Curso: ______________________________________

Fecha: _______________Nombre: ____________________________________

Asignatura: _________________________________

1. ¿Qué he aprendido este trimestre?
Marca la opción que mejor refleje tu situación:

2. Mi trabajo y actitud en clase
Valora del 1 (nunca) al 5 (siempre):

1.Traigo el material necesario:                                          
2.Trabajo con constancia:                                                    
3.Presto atención en clase:
4.Entrego las tareas a tiempo: 
5.Pregunto cuando tengo dudas:

1       2       3       4       5
1       2       3       4       5
1       2       3       4       5
1       2       3       4       5
1       2       3       4       5



Escribe al menos dos objetivos concretos:

1.  __________________________________________________________________________

2. __________________________________________________________________________

3. __________________________________________________________________________

4. __________________________________________________________________________

3. Reflexión personal

Lo que mejor se me ha dado este trimestre ha sido:

      ____________________________________________________________________________

Lo que más me ha costado:

      ____________________________________________________________________________

Algo que podría mejorar de mi forma de estudiar o trabajar:

      ____________________________________________________________________________

4. Objetivos para el próximo trimestre

5. Mi valoración global del trimestre

Explica brevemente por qué:

_______________________________________________________________________________

 _______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

 _______________________________________________________________________________


