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Con este libro podras...

La organizacién
del cuerpo humano
it
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tema y reflexionar sobre lo que vamos a aprender.

Conocer la Biologia, la Geologia,
la Fisica y la Quimica

Contenidos bésicos contextualizados
a través de imagenes y narrados de
una forma muy sencilla.

Actividades en cada pégina para
facilitar la comprension progresiva.
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para atender y estimular
diferente.s capacidades.
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Valorar el aprendizaje y

saber mas
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expresar lo que mas ha gustado y
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BLOQUE 1

BIOLOGIA




La organizacion
del cuerpo humano

En 1665 Robert Hooke fue el primer cientifico que
observé y describié una célula. A partir de un trozo de
_corcho cort6 una fina lamina y la estudi6 a través de un
microscopio que él mismo habia fabricado.
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Antes de empezar...

., Sabes qué es una célula? ;Y un érgano,
aparato o sistema?

; Sabes cual es la célula mas grande y que pue-
de ser observada a simple vista?

En esta unidad conoceras...

1 Los seres vivos estamos formados por células
2 ;Co6mo son las células de los seres vivos?

Seres unicelulares
Seres pluricelulares

3 La organizacién interna de las células

4 Las funciones vitales en las células

Unidad 1 * La organizacién del cuerpo humano 9



a Los seres vivos estamos formados por células

Los seres vivos estamos
formados por millones de
células. Estas células son
tan pequefias que sélo
podemos verlas a través
de microscopio.

La célula es la parte mas pequefa de un ser vivo.

Cada parte de nuestro cuerpo esta formada por células. Hay muchos tipos
de células, y cada una tiene una forma, tamafio y funcién diferente.

Célula animal Célula vegetal

Las células vegetales tienen los cloroplastos que es donde las plantas llevan
a cabo el proceso de Ia fotosintesis.

Las celulas del mismo tipo se agrupan y dan lugar a los tejidos.

Células de la piel

10  Unidad 1 « La organizacién del cuerpo humano



Los tejidos al unirse forman los 6rganos. Y estos a su Vez forman parte de
un aparato.

Por ejemplo: las células del higado se unen y forman un tejido. Los diferentes
tejidos juntos forman el higado (6rgano). El higado junto con Otros 6rganos
forma parte del aparato digestivo.

--------------------------

..............................................................................................................

..............................................................................................................

@ Todas las células del ser humano son iguales.

Falso.

Verdadero.

@ ¢.,Con que instrumento podemos ver las células?

..............................................................................................................

Unidad 1 ¢ La organizacion del cuerpo humano 1



e ¢Como son las células de los seres vivos?

Como ya hemos eéstudiado en otros cursos los Seres vivos pueden estar
COmpuestos por una o por més de una célula.

Seres unicelulares

Hay seres vivos que estan formados por una
sola célula y por eso se llaman unicelulares.

Su tamafio es tan pequeno que solo los po-
demos ver con un microscopio, pero estan en
todas partes: en el ajre, suelo, agua...

Son seres unicelulares las bacterias como Ia
salmonella y las levaduras como la levadura
de cerveza. E| paramecio también es un ser
unicelular.

Seres pluricelulares

Los seres vivos que estén formados por muchas células se llaman plurice-
lulares. Estos seres Vivos si los podemos ver.

Las células se van agrupando y van formando cada ves estructuras (tejidos,
organos...) mas complejas.

Son seres pluricelulares: las plantas, los reptiles, los peces, las personas...

Actividades 2

..............................................................................................................

..............................................................................................................

12 No fotocopies. No incumplas la ley.



@ ¢, Qué son los seres pluricelulares? Escribe un ejemplo.

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

Sabias que...

E| microscopio es un aparato que permite colocar un objeto, iluminario 'y
obtener una imagen mas grande de él. Con el microscopio de puede ver
aquello que el 0jo humano no puede a simple vista.

¢ Cual es la diferencia entre una lupay un
microscopio? Con una lupa comun pue-
des ver un objeto entre 3 y 10 veces mas
grande. El microscopio puede ampliar las
imagenes 1000 veces.

Imagen obtenida con un microscopio.

Unidad 1 ¢ La organizacion del cuerpo humano 13



e La organizacion interna de las células

Cuando los cientificos estudiaron las células con microscopios muy potentes
observaron que tenian varias partes.

Partes de la célula:
* La membrana plasmatica: es una capa muy fina que envuelve a la célula.

* El citoplasma: es un liquido gelatinoso que hay en el interior de la célula.
En esta sustancia hay diferentes organulos: mitocondrias, lisosomas. .

* El ndcleo: esta en el centro de la célula.

Nicleo

Membrana plasmaética

Citoplasma

El ADN o material genético controla todas las funciones y actividades de la
célula, es decir, tiene la informacion que necesita el cuerpo para crecer.

Si el ADN esta dentro de una bolsita llamada nucleo, las células se llaman
eucarioticas.

Si el ADN no est4 en una bolsita, sino que esta disperso en el citoplasma, se
llaman células procariéticas.

14 Unidad 1 ¢ La organizacién del cuerpo humano



..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

..............................................................................................................

o |as BBIUIIAS ...onsemssssssuiasinis tienen el ADN en el nucleo.

T 1[0 [< 1 e ——————— tienen el ADN disperso en el citoplasma.

., En qué parte de la célula se encuentra la informacion que necesita el
cuerpo para crecer?

En el ADN.
En el citoplasma.

En el nucleo.

En la membrana plasmatica.

Unidad 1 * La organizacién del cuerpo humano 15



Q Las funciones vitales en las células

Los seres vivos son aquellos que nacen, crecen, se reproducen y mueren, es
decir, cumplen las funciones vitales.

Las funciones vitales son:
* Nutricion: se alimentan y crecen.

* Relacion: se relacionan con lo que
les rodea.

* Reproduccion: se reproducen para
que nazcan nuevos seres vivos.

La funcion de nutricion

Todos los seres vivos necesitan alimen-
tarse para desarrollarse y crecer. Las cé-
lulas también realizan esta funcién.

La funcion de relacién

Todos los seres vivos se relacionan con lo que les rodea, responden a estimu-
los como el frio, la luz, el calor, etc.

La funcién de reproduccion

Los seres vivos se reproducen para que nazcan nuevos seres vivos. Las células
también se reproducen.

Célula madre Células hijas

16 No fotocopies. No incumplas la ley.



--------------------------

Sefiala V (verdadero) o F (falso).

Todos los seres vivos realizan las funciones de relacion, nutriciéon
y reproduccion.

Las células no se reproducen.

Las plantas se alimentan.

Las personas realizan la funcion de relacion.
Las células son seres Vivos.

Las plantas no son seres Vivos.

Los animales realizan las funciones vitales.

@ Completa. Las funciones vitales son tres:

e FUNCION A8 .ovovveiiiieiiicciiieiieniicineens
o FURCIOH A8  ...cmmussmmmmsreesmammmens

e FUNCION @ oo

Mira los dibujos y escribe el tipo de funcion a los que hacen referencia.

Unidad 1 * La organizacion del cuerpo humano 17



Actividades para repasar Z

Recuerda que...

* La célula es la parte mas pequena de un ser vivo.

* Los seres vivos formados por una sola célula se llaman seres unicelulares
y los que lo estan por muchas células se llaman pluricelulares.

* Las células pueden ser animales o vegetales.

* Las células del mismo tipo se agrupan y dan lugar a los tejidos, y los te-

jidos al unirse forman los érganos. Y estos a su vez forman parte de un
aparato.

Las partes de la célula son la membrana plasmatica, el citoplasma y el
nucleo.

ElI ADN o material genético controla todas las funciones y actividades de
la célula.

* Las células eucariéticas tienen el ADN dentro del nucleo.
Las células procariéticas tiene el ADN disperso por el citoplasma.

Las funciones vitales en las células son: la funcién de nutricién, la de
relacién y la de reproduccion.

@ Realiza un esquema y utilizalo para repasar la unidad.

18 Unidad 1 ¢ La organizacién del cuerpo humano




@ Completa las frases:
es la parte mas pequefia de un ser Vivo.

.............................. 3

o Los seres Vivos son aquellos QUE ..o ,
. es decir cumplen las

. Las células del mismo tipo se agrupan y dan lugar a los

,y los tejidos al unirse FOrman 108 ......vvvvvmmmmmrmmmmmnnnnnneenes :

estos a su vez forman parte de UN ... :
esta dentro de una bolsita llamada nucleo,

las células se llaman ..........c...ooee N— Si el ADN no esta en una
bolsita, sino que estéa disperso en el citoplasma, se llaman células

@ Explica con tus palabras los siguientes conceptos:

« Funcion de nutricion.

Unidad 1 * La organizacién del cuerpo humano 19




Amapola e

Pulpo e
. * Unicelular.
Bacteria e

Gusano e * Pluricelular.

Paramecio e

@ Ordena de mas sencillo a mas complejo.

Tejido Célula Aparato o sistema

Las células se pueden ver a simple vista.,
Los seres pluricelulares estan formados por varias células.
Cuando las células se reproducen realizan la funcién de nutricion.

Las células no son seres vivos.

@ ¢.Cudles son las funciones vitales?

20 nNo fotocopies. No incumplas la ley.




@ Busca y rodea.

| Parte mas pequefia de un ser vivo.
Ser vivo formado por muchas células.
Se realiza la fotosintesis en las células vegetales.
Ser unicelular.
Liquido gelatinoso del interior de la célula.

—lx|—-|lclm|<|m[m
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Valora tu aprendizaje <>
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@ Escribe lo que mas te ha gustado de lo que has aprendido sobre...

e |as células:

¢, Te ha gustado descubrir nuevas cosas sobre las células y la organiza-
cién del cuerpo humano?

Mucho Poco Regular Nada D

Unidad 1 * La organizacién del cuerpo humano 21
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Los seres humanos, como el resto de los seres vivos,

necesitamos un aporte externo de materia y energia,

ademas comer también es un placer para los sentidos
Y €s un acto social importante.




Antes de empezar...

;,Qué enfermedades estan relacionadas con
una mala alimentacion?

¢; Cuales son tus necesidades
energéticas?

; Cuéles son los tipos de nutrientes y sus
funciones?

En esta unidad conoceras...

1 Los alimentos

¢ Para qué sirven los alimentos?
; De donde proceden los alimentos?

2 Los nutrientes
Tipos de nutrientes
3 Ladieta
4 La malnutricion
Enfermedades relacionadas con la alimentacion

Unidad 2 ¢ Alimentacién y salud 23



0 Los alimentos

Desde que nacemos tenemos que co-
mer para crecer. Cuando somos be-
bés solo bebemos leche Y POCO a poco
vamos tomando otro tipo de alimentos
como fruta, pescado, carne...

La alimentacién es el acto por el que los seres vivos tomamos los alimen-
tos y éstos se introducen en el cuerpo. Es un acto consciente y voluntario.

¢Para qué sirven los alimentos?

Todos los alimentos son necesarios para que
nuestro cuerpo esté sano. Los alimentos nos
dan la energia para poder vivir, crecer y traba-
jar. La alimentacién debe ser variada, es decir,
debemos comer de todo.

¢De donde proceden los alimentos?

Los alimentos los podemos agrupar dependiendo de su origen, si es vegetal,
animal o mineral.

Actividades 2

...............................................................................................................
...............................................................................................................

...............................................................................................................

24  No fotocopies. No incumplas la ley.



e

De esta forma hacemos lo que llamamos la rueda de los alimentos.
* Origen animal (proceden de animales).
» Origen vegetal (proceden de plantas).

e Origen mineral.

Origen vegetal
jewjue uabuo

Origen mineral

; De donde procede cada alimento? Relaciona con flechas.

Animal Vegetal Mineral

Unidad 2 * Alimentacién y salud 25



e Los nutrientes

Para realizar cualquier actividad necesitamos energia. Gastamos energia para
andar, correr, reir, respirar e incluso dormir. Ademas, también necesitamos ma-
teria para crear nuevas estructuras y crecer o para reparar las que tenemos.
Obtenemos energia y materia de los alimentos.

Los alimentos estan formados por muchos nutrientes.

Los nutrientes son las Sustancias que contienen los alimentos y que utili-
Zamos para obtener energia y materia. Los alimentos contienen diferentes
nutrientes. Los podemos clasificar en dos grupos:

* Nutrientes inorganicos. Pueden encontrarse en alimentos de origen mineral,
vegetal y animal. Son nutrientes inorganicos el agua y las sales minerales.

* Nutrientes organicos. Solo se encuentran en alimentos que proceden de
otros seres vivos.

Actividades

--------------------------

@ Responde a las siguientes preguntas:

* ¢ Qué son los nutrientes?

............................................................................................................

............................................................................................................

26  Unidad 2 + Alimentacién y salud



Tipos de nutrientes

(& ORGANICOS

Los hidratos de carbono nos aportan
energia inmediata y estan presentes en
el azlcar, las patatas, los cereales...

Los lipidos nos aportan mucha energia,
son las llamadas grasas. Las que pro-
vienen de los vegetales son liquidas y
las de los animales, sdlidas.

Las proteinas proporcionan la materia
con la que crear y reparar las células,
estan en la carne, en la leche, en los
huevos, en el pescado...

Las vitaminas ayudan al buen funciona-
miento del organismo. Su carencia pro-
voca enfermedades. Estan en las frutas,
en las verduras y hortalizas.

/

€ INORGANICOS

El agua es el componente mas abun-
dante de los seres vivos. Realiza fun-
ciones como transportar sustancias o
regular la temperatura corporal.

Las sales minerales son elementos
como calcio, fosforo, sodio y otros. Al-
gunas, como las que contienen calcio,
participan en la formacion de los hue-
sos, y otras, como las que contienen
sodio o hierro, intervienen en diversas
funciones del organismo.

o7

Unidad 2 ¢ Alimentacién y salud 27



--------------------------

.................................................................................................................

Une con flechas ambas columnas segtin los nutrientes que contiene
cada alimento.

Pan e |
* Hidratos de carbono
Manzana °
Sardina ° + Lipidos
Mantequilla *
Lentejas ° * Vitaminas
Tocino » ‘
e Proteinas
Trucha e

28 No fotocopies. No incumplas Ia ley.



Q La dieta

La dieta es la cantidad y el tipo de alimentos que tomamos.

Una dieta saludable nos ayuda a tener una vida sana. La dieta saludable debe
ser completa, variada y equilibrada. Una herramienta Util para ayudarnos a te-
ner una dieta saludable es la Piramide de los alimentos, en la que se repre-
sentan los alimentos en varios grupos.

Comer muy pocas
veces a la semana

Comer varias
‘ veces a la semana

- Comer todos
los dias

--------------------------

.................................................................................................................

.................................................................................................................
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Para que la dieta sea sana y equilibrada debemos comer de todo, es decir,
debe incluir una cantidad adecuada de todas las sustancias nutritivas. Y
siempre hay que hacer ejercicio y beber mucha agua.

Hay alimentos como la fruta, las verduras, la le-
che... que debemos comer todos los dias.

Hay otros alimentos que, como los huevos,
la carne o el pescado, tenemos que tomarlos
varias veces (3 o 4) a la semana.

En el vertice de la piramide estén los alimentos que
podemos tomar en muy pocas ocasiones y no
debemos de abusar de ellos, como los pasteles, los
bollos, los embutidos, etc.

--------------------------

@ Escribe tres alimentos que debamos comer...

® TOAOS 108 AIAS ...

30 Uunidad 2 ¢ Alimentacién y salud



@ L2 malnutricion

Por malnutricién se entienden las carencias, los excesos 0 los desequilibrios
en la toma de alimentos.

Enfermedades relacionadas con la alimentacion

;Qué ocurre si no tenemos una alimentacion adecuada? P
El no tener una dieta adecuada puede provocar. e L
e Caries en los dientes.

» Algunas enfermedades como el escorbuto y el raqui-
tismo, por no tomar algunos alimentos que nos apor-
tan vitaminas.

o La desnutricién aparece por la falta de nutrientes. Es
la principal causa de muerte de los nifios en los paises
mas pobres.

« La obesidad consiste en el exceso de grasa corporal por comer demasiados
alimentos muy energéticos (dulces, grasas, bolleria, bebidas azucaradas...).

s La persona enferma de anorexia se ve siempre gorda, aun cuando su peso
esté por debajo de lo normal. Esta considerada una enfermedad psicoldgica,
pues quien la sufre tiene una imagen distorsionada de la realidad y no es
consciente de su problema.

« La bulimia es como la anorexia. Pero, ocasionalmente, se da grandes atra-
cones de comida. Como se siente culpable por ello, se provoca el vomito.

Corrige las siguientes frases erroneas para que sean correctas:

» La desnutricion aparece por la falta de vitaminas.

............................................................................................................

............................................................................................................
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Y

Recuerda que...

* Los alimentos nos dan la energia para poder vivir, crecer y trabajar.
* Los alimentos pueden ser de origen vegetal, animal o mineral.

* Los alimentos estan formados por nutrientes. Los nutrientes son los com-
ponentes quimicos de los alimentos.

* Los nutrientes pueden ser: hidratos de carbono, lipidos, proteinas y
vitaminas y minerales.

Los hidratos de carbono nos proporcionan energia. Los encontramos en
las patatas, azlicar, cereales...

Los lipidos nos proporcionan también energia. Estan en las grasas y
aceites. '

* Las proteinas son importantes para el crecimiento y reparan nuestro
organismo. Estan en la carne, en la leche, huevos, pescado...

La dieta es la cantidad y el tipo de alimentos que tomamos. La dieta debe
ser equilibrada, es decir, nos tiene que aportar la energia y los nutrientes
que necesitamos para vivir.

@ Completa este esquema para repasar la unidad.

E --------------- P Alimentos tn-----.--uo---.-.-:
X Estan formados

por:

4

Funcion

.......................

-----------------------

.................

----------------------------------

----------------------------------

32 No fotocopies. No incumplas Ia ley.



@ ¢, Qué son los nutrientes?

« Si quieres perder peso, ¢que tipo de nutrientes es conveniente que
reduzcas? ¢Por qué?

@ Sefiala V (verdadero) o F (falso).

Todas las personas necesitan la misma energia para realizar el
mismo trabajo.

Una persona joven necesita menos energia que un anciano.
Los hombres y las mujeres necesitan tomar las mismas calorias.

Las vitaminas son una gran fuente de energia para el organismo.

@ Responde y razona tu respuesta.

« ;Gastas energia si estas tumbado en el sofa viendo la television?
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Aplica lo que has aprendido /"

---------------------------- A L R R R R e

@ Separa seglin sea un alimento de origen animal, vegetal o mineral.

Huevos Sal Lechuga Pescado Guisantes Agua
Espinacas Mantequilla Queso Berenjena

Vegetal Mineral

¢ Por qué la dieta debe de ser equilibrada? Escribe un menu de desa-
yuno, almuerzo y cena que sea saludable.

* Desayuno:

34 Unidad 2  Alimentacién y salud




@ Lee la siguiente propuesta para prevenir la obesidad y sefala los posi-
bles errores que pueda haber en ellas.

« Comer de todo un poco. Pero como me gustan los macarrones, los
como varias veces a la semana.

o Moderar el consumo de grasas, especialmente las animales.

« Comer todos los dias frutas y verduras.
e Evitar el consumo de golosinas, bolleria industrial y refrescos.

« Hacer todos los dias ejercicio fisico.

Observa estas imagenes y escribe el nombre del grupo de alimentos al
que pertenece cada una.
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pratdigestivo el excrétf

L Sy

En 1822 William Beaumont, fue el primer médico que
estudié como se realizaba Ia digestion en el estémago.
Analiz6 cémo las paredes del interior del estomago se

movian y producian un acido cuando entraba el alimento.
Realizé diversos experimentos introduciendo alimentos
en el estémago para ver lo que ocurria con ellos.




Antes de empezar...

; Sabes qué transformaciones sufren
los alimentos en el aparato digestivo?

¢, Sabes como es la anatomia del
aparato digestivo? \

¢, Sabes cudles son los drganos que
participan en la excrecion?

En esta unidad conoceras...

1 El aparato digestivo

Organos del aparato digestivo
; Como se hace la digestion?

2 El aparato excretor
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d El aparato digestivo

Organos del aparato digestivo

Los 6rganos del aparato digestivo son los encargados de masticar y digerir
los alimentos que tomamos para que el cuerpo pueda absorberlos.

El aparato digestivo esta formado por estos
organos: la boca, el eséfago, el estébmago y
el intestino.

* La boca. Es por donde entran los alimentos
al cuerpo. En el interior nos encontramos
los dientes y la lengua. También tenemos
las gléandulas salivares.

* El es6fago. Es un tubo de unos 25 cm que
une la boca y el estémago. Esiémago

* El estdbmago. Es la parte mas ancha. Tiene @ \
forma de bolsa y en sus paredes hay mu- |
chos musculos.

* Elintestino. Es un tubo muy largo en el que
podemos distinguir dos partes: Y Intestino
- Elintestino delgado. & jriosg
- El intestino grueso.

Glandulas
salivares

Boca

__Esofago

Intestino
7 delgado

—Ano
El intestino grueso termina en el ano, que es

el orifico de salida del aparato digestivo.

--------------------------

@ Observa los dibujos y contesta.

* ¢Donde comienza el aparato digestivo? ...

* ¢Dondetermina? ...

38 No fotocopies. No incumplas la ley.



;Como se hace la digestion?

La digestion empieza en la boca, continta en el estémago y termina en el
intestino.

En la boca comienza la digestion. Los dientes
cortan y trituran los alimentos. La lengua los
mueve en la boca para mezclarlos con la saliva
que segregan las glandulas salivares, forman-
do el bolo alimenticio. Cuando tragamos, el
bolo alimenticio pasa a través del esofago hasta
llegar al estémago.

A la entrada del estomago hay una vélvula lla-
mada cardias que se abre para que entre el
bolo y se cierra para que no vuelva hacia el eso-
fago.

En el estémago los alimentos se mezclan con un
liquido llamado jugo gastrico.

L os movimientos de las paredes del estomago y el
jugo gastrico ayudan a destruir un poco mas el ali-
mento y formar una papilla, llamada quimo.

Esta papilla pasa del estomago al intestino delgado
a través de una valvula llamada piloro.

S En el intestino se hace el final de la digestion.
En el intestino delgado, las sustancias nutriti-
vas pasan a la sangre.

Las sustancias que no podemos aprovechar pa-
san al intestino grueso, se expulsan por el ano
y se llaman excrementos.
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Actividades 2

--------------------------
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; Como se llama la valvula que separa el estémago del intestino del-
gado?

. En qué parte del aparato digestivo pasan las sustancias nutritivas a

la sangre?

@ Completa el parrafo sobre la digestion.

« Los alimentos triturados por 108 dientes y mezclados con la sa-
liva forman €l .......ccceevemmmmmmmmimnnnee: . Este pasa por la faringe 'y el
............................... y llega al estomago. Alli se mezcla con el jugo

gastrico y forma el ..o . Luego pasa al intestino
delgado, donde las sustancias nutritivas pasan a la sangre, y las que
no podemos aprovechar se van por P [T TURP TS y se

expulsan por el ... ;

Completa las siguientes frases.

e A la entrada del estémago hay una valvula llamada ........cooeeeiemiiinns

« El bolo alimenticio pasa del estomago al intestino delgado a través de

una valvula llamada ...
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@ &l aparato excretor

La excrecion es el proceso por el cual se eliminan al
exterior las sustancias de desecho (lo que no sirve)
que producen las células.

Las sustancias de desecho que producen las células son,
principalmente, el diéxido de carbono, la urea y algunas
sustancias toxicas procedentes de ciertos alimentos.

El aparato que realiza esta funcién es el aparato excretor y esta formado por
el sistema urinario (uréter, vejiga y uretra) y los rifiones. También se eliminan
sustancias de desecho a través de unos poros de la piel, llamados glandulas
sudoriparas.

Rifones
El sistema urinario se encar-
ga de retirar la urea de la san-
gre y expulsarla al exterior.

Los rifiones son dos érganos que te-
nemos en la zona de la cintura (espal-
da). Su funcién es filtrar Ia sangre para

retirar las sustancias de desecho.
Uréter

Después de este proceso quedan sus-
tancias que no sirven y se eliminan a
través de un tubo que sale de cada ri-
non llamado uréter,

Del uréter pasa a la vejiga, donde se
almacena la orina. Cuando Ia vejiga
esta llena se expulsa al exterior por la
uretra.

Vejiga
urinaria
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@ ;,Qué aparato es el encargado de eliminar las sustancias de desecho?

...............................................................................................................

...............................................................................................................

............................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................
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Recuerda que...

* Los ¢rganos del aparato digestivo son los encargados de masticar y di-

amos para que el cuerpo pueda absorberlos.
* El aparato digestivo esta formado por estos drganos: la boca, el esofago,
el estomago y el intestino.

La digestion empieza en Ia boca,
el intestino.

* La excrecidn es la forma en |a
(lo que no sirve) al exterior. E
rato excretor.

El aparato excretor esta form
(uréter, vejiga, uretra).

contintia en el estémago y termina en

que eliminamos las sustancias de desecho
aparato que realiza esta funcion es el apa-

ado por los riflones y las vias urinarias

@ Completa este esquema para repasar la unidad.

: aaaaaaa FeRtr e anan Aparatodigestivo T S — ;
-' &
Organos

.
BOca ----------------------------

........................ oo Pasan los alimentos

.......................

.......................

Estdmago TT Y T L R R

.....................................................................

.......................

R L R S Aparato excretor R T, -
: Formado por:

uuuuuu ¥

.......................

.............................................. -+ Vias urinarias
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@ En la tabla se muestran los resultados de dos anélisis, uno de una mues-
tra de plasma sanguineo y otro de una muestra
es cada uno y explica por qué lo sabes.

4 MUESTRA1 | MUESTRA2 |

de orina. Averigua cual

Agua (%) 95 90
0,04 0,0001

Amoniaco (%)
Urea (%) 20 0,2

Sales (%) 1,65 0,76
0,0004

8,2

Acido urico (%) 0,05

Proteinas (%) 0
0 0,1

1 Glucosa (%) r

o PlaSMa SANGUINEO: ...ccermivrrersessstsesiimsissssssssssusssasasmisen st

Une con flechas los procesos que ocurren en el aparato digestivo y los
6rganos con los que estan relacionados. Pero ten en cuenta que pueden
salir varias flechas del mismo proceso y llegar varias al mismo organo.

* Boca
Ingestion

e Estdmago
Digestion ¢

* Intestino delgado

Absorcion * _
* |ntestino grueso
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Y

Completa los pasos que tiene que seguir un alimento hasta completar
la digestidn.
* Boca: masticamos con los y al mezclarse con la
saliva se forma el
* La saliva la segregan las
* El bolo pasa por
en el estémago.
° En el estémago se forma una papilla llamada
¢ Elfinal de la digestion se realiza en el
* Las sustancias nutritivas pasan a la

@ Marca la opcidn correcta para completar las frases.

* Las partes del aparato digestivo son:

Boca. Uréter. | Estémago. DEséfago. DRiﬁones.

* El eséfago une:

D Los rifiones. D Los intestinos. D La boca y el estomago.

* El sudor lo eliminamos a través de:

D Rifiones. ld Glandulas sudoriparas.
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Responde a las preguntas relacionadas con el dibujo.
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El aparato circulatorio

£

. 4 Hasta el siglo XVI los médicos no sabian cémo circulaba
- la sangre. Se pensaba que el érgano central del sistema
circulatorio era el higado. Fue el médico William Harvey quien
establecio definitivamente todo el proceso circulatorio al
describir la doble circulacién de la sangre.

R




I )

> o A
 { )

Antes de empezar...

¢, Sabes como es el corazén y como
funciona?

; Cudles son los componentes del
sistema circulatorio y sus funciones?

. Cudles son los componentes
de la sangre y qué funciones tienen?

En esta unidad conoceras...

1 El aparato circulatorio
Los 6rganos del aparato circulatorio

Composicién de la sangre
;,Cémo funciona el aparato circulatorio?
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c El aparato circulatorio

El aparato circulatorio reparte los nutrientes y el oxigeno por todo el organis-
mo y retira el dioxido de carbono v los productos de desecho que producen
las células.

Auriculas

Los drganos del aparato circulatorio

El aparato circulatorio esta formado por el cora-
z0n y los vasos sanguineos.

El corazén es uno de los 6rganos mas importan-
tes del aparato circulatorio, es el organo que im-
pulsa la sangre para que llegue a todas las partes
del cuerpo.

El corazén es un 6rgano del tamario de un pufio
cuyas paredes estan formadas por tejido muscu-
lar. Estas paredes se contraen y se relajan con-
tinuamente a fin de impulsar la sangre a todo el
cuerpo. Cada lado del corazdn tiene dos partes,
la superior se llama auricula y la inferior, ventri-
culo.

Ventriculos

--------------------------

...............................................................................................................

50 No fotocopies. No incumplas la ley.



Los vasos sanguineos son los tubos por
los que circula la sangre. Son las arterias,
las venas y los capilares.

o Las arterias llevan la sangre desde
el corazén hacia todos los érganos de
nuestro cuerpo.

s Las venas llevan la sangre desde todas
las partes del cuerpo hacia el corazon.

Los capilares son muy finos. Comuni-
can las venas con las arterias y distri-
buyen la sangre entre las células.

Capilares

- gl
A Oxigeno Diéxido de carbono

--------------------------

...............................................................................................................
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La composicion de la sangre

La sangre es un liquido de color rojo que se en-
carga de:

* Recoger las sustancias nutritivas del aparato
digestivo y el oxigeno de los pulmones y lo re-
parte a todos los 6rganos del cuerpo.

* Recoger las sustancias de desecho y el dioxido de carbono que se han
producido en estos 6rganos.

Una persona adulta tiene unos 5 litros de sangre. En la sangre podemos en-
contrar los siguientes componentes:

* Glébulos rojos o hematies: llevan el oxigeno.
* Glébulos blancos o leucocitos: luchan contra los microbios.
* Plaquetas: ayudan a que la Sangre se coagule en las heridas.

* Plasma: es un liquido que transporta los alimentos y las sustancias perju-
diciales para nuestro organismo.

Actividades

--------------------------

@ Contesta a las siguientes preguntas.

* ¢De ddnde recoge la sangre las sustancias nutritivas?

..........................................................................................................
..........................................................................................................

...........................................................................................................
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;Como se realiza |a circulacion?

La contraccion del corazén se llama sistole, y la re-
lajacion, diastole. La sucesion de sistoles y diastoles
da lugar al latido. El ser humano tiene circulacion do-
ble porque la sangre pasa dos veces por el corazén
en el mismo recorrido. Los dos circuitos de la circu-
lacién son el pulmonar y el general. Cada mitad del
corazon impulsa la sangre a uno de estos circuitos.

* Arteria

Circulacién general. Para que la sangre lle-
gue a todo el cuerpo, el lado izquierdo del co-
raz6n toma la sangre oxigenada de los pulmo-
nesy la reparte a todo el cuerpo a través de la
arteria aorta (es la arteria mayor del cuerpo).
De esta forma lleva alimento y oxigeno a todas
las células del organismo.

Cuando la sangre vuelve hacia el corazon, ha
recogido las sustancias de desecho que han
producido los 6rganos. Llega hasta el corazén
a través de la vena cava.

(SE TIAJA) Y -.ovvvevememrrrmsmrsieenessenes (se contrae).

« Cuando el corazén empuja a la sangre para que llegue a todo el

lo hace a través de la ... .
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Circulacién pulmonar. Es el circuito mas corto y se realiza entre el cora-

zon y los pulmones. Su funcién es que la Sangre se cargue de oxigeno y
se libere de diéxido de carbono, lo que ocurre en los pulmones.

Sale la sangre hacia
los pulmones

Llega la sangre
de los pulmones

Llega la sangre
desde los 6rganos

--------------------------

Completa.
susancies

* Cuando el corazén se llena de sangre lo hace a través de |a

...........

......................................

¢Cual es la diferencia entre |a circulacid

n generaly la circulacion pul-
monar?

...............................................................................................................

...............................................................................................................
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Contesta las preguntas sobre el siguiente esquema, que representa l0s
dos circuitos de la circulacion.

s ;Son correctas las flechas que indican la direccién de circulacion de
la sangre? Explica por que.

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

.............................................................................................................

............................................................................................................
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Recuerda que...

* El aparato circulatorio Se€ encarga de distribuir a todo el cuerpo los alimen-
tos y el oxigeno para que el organismo funcione correctamente.

* El aparato circulatorio est forma

* El corazén se encarga de bomb
po.

* Los vasos sanguineos son los tu
arterias, las venas y los capilares.

* La sangre se encarga de:

— Recoger las sustancias nutritivas del aparato digestivo y el oxigeno de los
pulmones y lo reparte a todos los 6rganos del cuerpo.

— Recoger las sustancias de desecho y el diéxido de carbono que se han
producido en estos organos.

* La sangre esta cOmpuesta por: glébulos rojos, glébulos blancos, plaque-
tas y plasma.

do por el corazén y los vasos sanguineos.
ear la sangre para que llegue a todo el cuer-

bos por los que circula Ia sangre. Son las

* La sangre realiza dos tipos de circuitos: Ia circulacion general
cion pulmonar,

y la circula-

@ Completa este esquema para repasar la unidad.

AR Aparato circulatorio

Formado POI: ‘essesscnnennscios '

ccccccccccccccccccccccc

\ 4

Funcion

-----------------------

----------------------------------------------

Tubos por donde
circula la sangre

-----------------------

Musculo hueco
situado entre los
pulmones

eeeeeeee

Movimientos

Sistole

Aferias v e

-----------------------

-----------------------

---------------------------------------------------------------------

-----------------------
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n que nos demos

ue tengamos que pensarloy si
po que funcionen

El corazon funciona sin g
tros dos 6rganos del cuer

cuenta. Escribe el nombre de 0
de esa manera.

@ Tacha las palabras incorrectas.

« Las venas/arterias llegan a las auricula
arterias salen de los ventriculos.

« La sangre pasa de las auriculas/los vent
ventriculos.

« La contraccién del musculo cardiaco se |l
relajacion sistole/diastole.

s, mientras que |as venas/
riculos a las auriculas/los

ama sistole/diastole y la

@ Explica qué quiere decir que el ser humano tiene una circulacion doble.
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CORAZON

PLAQUETA PLASMA
CAPILARES

>—lmCO>r"U
r—O:D><rnG)III
>ZITI<JJI'1:I-—
lTlOZ:r-b'n—-C

@ ¢Cuél es la funcién del corazon?
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@ Une con su definicion los movimientos del corazon.

E| corazon se contrae 'y empuja _
; : » Diastole
la sangre hacia las arterias

E| corazoén se relaja y se llena de « Sistole

sangre que le llega a través de las venas

@ Completa las frases sobre la circulacion de la sangre.

o La sangre realiza dos circuitos: circulacion

GUIAGCION ....vcoismmemmammsnnssnneennesss _El corazon toma la.

la reparte por el cuerpo. La sangre vuelve al

2 través 0@ 12 VENa ....coorrmmssie :

Unidad 4 * E| aparato circulatorio 59




El aparato respiratorio

- Independientemente de que estés completamente
w despierto, Preparandote para una cita importante
0 dormitando durante la clase mas soporifera de
la tarde, no tendras que Pensar en respirar. Es tan
Mportante para Ia vida que ocurre automaticamente.

Si no respirases, no podrias vivir.
o o i,

il




Antes de empezar...

; Por qué es importante la respiracion
para obtener energia?

., Como es la anatomia del aparato
respiratorio?

En esta unidad conoceras...

1 El aparato respiratorio
La respiracion
Partes del aparato respiratorio
¢, Como se realiza la respiracion?
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“ El aparato respiratorio

Las personas, como el resto de los seres vivos,
necesitamos energia para funcionar. Esa ener-
gia se produce mediante un proceso quimico
llamado respiracion celular. En la respiracién
celular los nutrientes se combinan con oxigeno
(O,) y se produce energia y diéxido de carbono
(CO,).

La respiracidn

Cuando respiramos el aire entra por la nariz, llega hasta los pulmones y lo
echamos por la boca o por la nariz al exterior, es decir tomamos oxigeno y
expulsamos diéxido de carbono.

Partes del aparato respiratorio

El aparato respiratorio esta formado por:

* Las fosas nasales: son los orificios por
los que entra el aire. Aqui se calienta el
aire y no deja pasar el polvo del ambiente.

Fosas nasales

Faringe
* Lafaringe: es el tubo que conecta el apa-

. : : g ‘ Traquea
rato respiratorio y el digestivo. Laringe

* La laringe: es un tubo en el que se en-
Cuentran las cuerdas vocales, éstas pro-
ducen la voz.

° La traquea: es un tubo que se divide en
dos conductos llamados bronquios. Cada
bronquio entra en un pulmaén.

* Los pulmones: son dos organos de as- |
pecto esponjoso. Estan formados por mu- " Pulmones
chos tubitos y bolsitas de aire llamadas
alvéolos pulmonares.

Los pulmones estan protegidos por las costillas.
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s del aparato respiratorio y luego contesta

Escribe el nombre de las parte
a las preguntas.
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@ ¢Donde estan las cuerdas vocales?

...............................................................................................................

monares.
v

Faringe. O T
Traquea. v

Lannge. ............ - ................
Fosas nasales. %
w

Alvéolos pulmonares
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;Como se realiza |a respiracion?

La respiracion es la entrada y la salida del
aire de los pulmones. Se realiza gracias al
diafragma, que es un musculo situado de-
bajo de los pulmones. Cuando actua este
musculo, varia el volumen del torax y, ala
vez, varia el volumen de los pulmones, 10
que hace que el aire entre o salga de ellos.

La respiracion se realiza en dos movimien-

tos: la inspiracion, o entrada de aire en

los pulmones; y la espiracion, o salida del
aire de los pulmones.

« Inspiracion: el diafragmay ol resto de musculos hace que el torax y los pul-
mones aumenten su volumen. Esto hace que el aire entre a los pulmones y
llegue a los alvéolos.

» Espiracion: se relajan el diafragmay el resto de musculos, de modo que el
t6rax disminuye de volumen. Esto hace que el aire de los alvéolos salga al
exterior.

Inspiracion Espiracion
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--------------------------

...........................................................................................................

* ¢Por dénde entra el aire durante la inspiracién?

Por los oidos. & Por la nariz. Por la boca.

* ¢Qué sucede en los pulmones durante Ia inspiracion?

) Se llenan de aire. Se vacian de ajre.

* ¢Por dénde sale ¢l aire durante la espiracién?

Por los oidos. L) Porla nariz. Por la boca.

* ¢Qué sucede en los pulmones durante I espiracion?

Se llenan de aire. Se vacian de aire.

Une con flechas los movimientos respiratorios con los sucesos que
OCurren en cada uno.

* El térax disminuye su volumen.
Espiracion e * El torax aumenta su volumen.
Inspiracién s * El aire entra a los pulmones.

* El aire sale de los pulmones.
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Observa los dos dibujos y responde a las preguntas.
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Recuerda que...

* En la respiracién tomamos oxigeno, que entra por la nariz y llega a los

pulmones. Al echarlo al exterior Por la boca o por la nariz, expulsamos
dioxido de carbono.

El aparato respiratorio ests formado por las fosas nasales, la faringe,
la laringe, la traquea y los pulmones.

La respiracion se realiza en dos movimientos gracias al diafragma.
Los dos movimientos son Ia inspiracion y la espiracion.

En la inspiracién el aire entra en los pulmones.

En la espiracién el aire sale de los pulmones.

@ Completa el esquema y utilizalo para repasar la unidad.

Aparato respiratorio

=

lllllll ‘Qll@n.&-u\lt-i&e «usa-c:e-esalu v L] - Ddoémoserea[iza

= la respiracién? :
. M w
v' -
m Formado por 8 Movimientos ¥
: : v A

...................... Inspiracion

---------------------------------------
----------------------

......................

Pulmones
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@ Escribe la parte del aparato respiratorio de la que estamos hablando.

 Pequefios tubitos y bolsitas de aire ubicados en los pulmones.

« Conducto comun al aparato digestivo y al respiratorio.

« Se originan en la traqueay llegan a los pulmones.

que entra en nuestros pulmones
e de ellos al espirar?

;, Qué diferencias existen entre el aire

al inspirar y el aire que sal
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Completa Ia siguiente sopa de letras encontrando los términos
hacen referencia estas frases.

1 Respiramos Pporla narizy la...
Tubo que conecta e aparato respiratorio y el digestivo.
Masa esponjosa de color rojizo.

2

3

4 Musculo situado debajo de los pulmones.
5 Las cuerdas vocales Se encuentran en...
6

P
u
L
M
@
N
B
B
F
Y

N
F
L
M
B
Z
R
S
N
R

Q(w
G|M
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Completa el siguiente parrafo, que describe la funcion del aparato res-
piratorio:

« La funcion del aparato respiratorio es tomar el

del aire para que pase a la sangrey expulsar el

El oxigeno se combina con los nutrientes
y se produce y diéxido de carbono. A este pro-

0OS0 SB 18 lBIMA ...vcververersenmessassssusivassn smmsrsnssssussesssissiossessons .

@ Sefala si las siguientes frases son verdaderas (V) o falsas (F):

En la respiracion tomamos oxigeno que entra por la nariz y llega
a los pulmones.

La respiracion se realiza en dos movimientos gracias a los bron-
quios.

La traquea contiene las cuerdas vocales.

En la espiracion los puimones disminuyen su volumen.

D

O
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El sistema nervioso
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Santiago Ramén y Cajal recibié en 1906 el premio Nobel \ :

por sus estudios sobre la estructura y el funcionamiento
del sistema nervioso. Fue el primer cientifico que
comprobé que las neuronas se comunican a distancia.
Este descubrimiento abrié numerosos campos de
investigacion.




Antes de empezat...

;, Sabes como funciona el sistema
nervioso?

.Y qué es una neurona?

¢, Qué crees que pasaria si nuestro cuerpo
no tuviera sistema nervioso?

En esta unidad conoceras...

1 El sistema nervioso

. Qué es el sistema nervioso?
Las neuronas
Partes del sistema nervioso
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c El sistema nervioso

¢Qué es el sistema nervigso?

El sistema nervioso es el que nos permite con-
trolar como funciona el corazon, los pulmones. ..
(todos los érganos de nuestro cuerpo), percibir
lo que pasa fuera de nosotros (si hay peligro) y
reaccionar ante una informacién que nos llega
del exterior (retiramos |a mano si vemos que
NOs vamos a quemar).

Las neuronas

Las células del sistema nervioso se llaman neuronas. Las \
Neuronas se agrupan formando una especie de cordones |la- A,
mados nervios. '

Las neuronas son las encargadas de recibir y transmitir
la informacioén.

Neurona

Actividades /"

@ Contesta a las siguientes preguntas.

* ¢Para qué sirve el sistema Uz o e

.............................................................................................................

.............................................................................................................
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Partes del sistema nervioso

E| sistema nervioso podemos dividirlo en dos partes:

El sistema nervioso central ‘

El sistema nervioso central esta formado por el encéfalo y la médula
espinal.

« El encéfalo esta protegido por |os
huesos del craneo y comprende tres Cerebro ~ Cerebelo

drganos:

_ Cerebro. Es un ¢rgano muy im-
portante del cuerpo humano. Tiene
forma redondeada y su superficie
tiene muchos pliegues.

El cerebro esta dividido en dos par-
tes llamadas hemisferios, de esta
forma tenemos el hemisferio dere- Trarico
cho y el izquierdo. encefalico

El cerebro se encarga de realizar
las acciones voluntarias como an-
dar, hablar, correr.

_ Cerebelo. Su funcién es coordinar los movimientos voluntarios del apa-
rato locomotor y el equilibrio.

— Tronco encefalico. Controla los procesos involuntarios, como el latido
del corazon, la respiracion, los movimientos del estobmago...

 Médula espinal. Es un cordon delgado que re-
corre la espalda. Se encuentra protegida en el
interior de la columna vertebral.

Tanto el tronco encefalico como la médula espinal
son los encargados de enviar la informacién des-
de todos los musculos del cuerpo, al cerebro y del
cerebro a los musculos.
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El sistema nervioso periférico

El sistema nervioso periférico esta formado por los nervios.

Los nervios son unas fibras largas y delgadas. Van ramificandose para llegar
hasta todos los lugares del cuerpo. Los nervios tienen dos funciones:

Unos nervios llevan informacién
desde los érganos de los sentidos
al cerebro. Por ejemplo, el nervio
6ptico lleva la informacién desde el
ojo hasta el cerebro.

Otros nervios llevan las 6rdenes desde el cerebro a los diferentes 6rganos
y musculos de nuestro cuerpo. Por ejemplo, al dedo llega un nervio que
le indica al cerebro que se esta pinchando por lo que el cerebro enviara
informacién para retirar el dedo y expresar dolor.
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Escribe a qué concepto corresponden las siguientes informaciones.
Elige entre las palabras dadas.

Encéfalo Cerebro Nervios Cerebelo

Tronco encefalico Médula espinal

o Esta dividido en dos paries llamadas hemisferios.
e Coordina los movimientos y mantiene el equilibrio del cuerpo.
» Esta formado por el cerebro, cerebelo y tronco encefalicos.

o Esta debajo del cerebroy delante del cerebelo.

« Envia la informacion desde los érganos de 10s sentidos al cerebro.
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cionan todos los 6rganos de nuestro cuerpo, percibir lo que pasa fuera de
nosotros y reaccionar ante una informacién que nos llega del exterior,

* Las células del sistema nervioso se llaman neuronas.
* Las neuronas se agrupan formando una especie de cordones llamados

nervios.

* El sistema nervioso consta de dos partes: el sistema nervioso central y

el sistema nervioso periférico.

— Sistema Nervioso Central est4 formado por:
~ El encéfalo: cerebro, cerebelo y tronco encefalico.
~ El cerebro se encarga de realizar las acciones voluntarias.

~ El cerebelo se encarga de coordinar los movimientos y de
mantener el equilibrio de| cuerpo.

~ El tronco encefilico: envia la informacién desde todos los
musculos del CUerpo, al cerebro y del cerebro a los musculos.
~ La médula espinal: trasmite los mensajes desde el cerebro
Yy hasta el cerebro.
— Sistema nervioso periférico: esta formado por todos los nervios que
van desde el cerebro Y la médula espinal hasta todas las partes del
cuerpo.

~ Nervios sensitivos: llevan la informacién desde los 6rganos
de los sentidos al cerebro.

~ Nervios motores: llevan |a informacién del cerebro a los di-
ferentes 6rganos Y musculos de nuestro cuerpo.
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@ Realiza un esquema para repasar la unidad.

@ Piensa y escribe una posible respuesta a los siguientes estimulos:

« E| zumbido de un mosgquito.
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@ Ordena las silabas y forma una palabra relacionada con el sistema ner-
Vioso.

* NA-NEU - RO
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@ Une cada concepto con su funcion.

o Coordina los movimientos y man-
Neuronas ° tienen el equilibrio del cuerpo.

Tronco encefalico ° Reciben y transmiten la informacion.
Cerebelo - Realiza las acciones voluntarias.

Médula espinal * Envia la informacién desde todos
los musculos del cuerpo.

Cerebro -
Controla los movimientos involuntarios.

@ Escribe verdadero (V) o falso (F).

Las neuronas son las células del sistema nervioso.
El cerebelo esta dividido en dos hemisferios.
El tronco encefalico controla los movimientos involuntarios.

Las vértebras protegen a la médula espinal.

D
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El cuerpo tiene 206 huesos
en las manos y los pies. Sor
que el tamafo no lo es todo,

Yy mas de la mitad se encuentran
prendentemente, para demostrar

una oruga tiene alrededor de 2000
musculos frente a los 600 del ser humano.




Antes de empezat...

¢ Sabes para qué sirve el esqueleto
humano?

;, Sabes cuantos huesos tenemos al
nacer?

¢, Cuél es la funcion que tiene dentro del
cuerpo humano una articulacién?

En esta unidad conoceras...

1 Los huesos
. Qué es el esqueleto?
Los huesos principales

2 Los musculos
¢ Para qué sirven los musculos?
Musculos principales
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ﬂ Los huesos

¢Qué es el esqueleto?

El esqueleto es el conjunto de huesos que
tenemos en el cuerpo. El esqueleto sirve
para sostener nuestro cuerpo y protege los
érganos como el corazon, los pulmones, el
cerebro, el higado, etc.

Los huesos son duros por fuera y esponjosos
por dentro. Para que los huesos puedan moverse existen las articulaciones.

La articulacién es donde se unen dos huesos. Las articulaciones gue nos
permiten el movimiento de los huesos son: el cuello, el hombro, el codo, la
muneca, la cadera, la rodilla y el tobillo.

Actividades 2

--------------------------

Sefiala y escribe el nombre
de las articulaciones.
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Los huesos principales

Cuando nacemos tenemos 300 huesos pero conforme vamos creciendo mu-
chos van uniéndose. En el cuerpo de una persona adulta hay 206 huesos.
Aqui vamos a estudiar los huesos mas importantes.

« En la cabeza tenemos el craneo y la mandibula.

 En el tronco tenemos la clavicula, la columna vertebral, las costillas, el
esternon y la pelvis.

« Los brazos estan formados por el himero, el cubito y el radio.

» Las piernas las forman el fémur, la tibia y el peroné. También esté la ré-
tula en la articulacion de la rodilla.

« Las manos y los pies estan formados por huesos muy pequenos.

? q Craneo
®9
b
Mandibula __i"l
Clavicula S Esternon
Hamero —— (=
T Costillas
Cubito ' 1
“‘K Columna

Radio\

Pelvis

Fémur

. T ——— Rétula

Peroné

Tibia
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Actividades 2"

--------------------------

2590 ."%*t\
2 A
X

¢, Por qué cuando nacemos tenemos unos 300 huesos y cuando somos
adultos tenemos 206 huesos?

...............................................................................................................

...............................................................................................................
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&P Los miisculos

;Para que sirven los musculos?

E| sistema muscular esta formado por los musculos y los tendones.

« Los miisculos son unos organos qué varian su tamafio en respuesta a
sefales del sistema nervioso. Cuando reciben una sefial del cerebro, los
musculos se contraen y disminuyen su longitud. Cuando dejan de recibir la
sefial, recuperan su longitud inicial.

« Los tendones son unos cordones que unen los musculos a los huesos. Asi,
al contraerse los musculos, l0s tendones tiran de los huesos a los que estan

unidos y hacen que se muevan.

...............................................................................................................

...............................................................................................................
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Los misculos principales

Tenemos musculos en la cabe-
Za, en el tronco y en las extre-
midades.

En la cabeza tenemos muscu-
los que nos permiten arrugar la
frente (frontal), sonreir, quifar
un ojo, etc. Con los musculos del
cuello podemos mover la cabe-
za de un lado a otro.

En el tronco tenemos musculos
como los pectorales que nos
permiten mover los brazos hacia
delante, el deltoides con el que
podemos levantar los brazos o
los abdominales que nos permi-
ten doblar el cuerpo.

Los glateos se encuentran en Ia
parte inferior del tronco, forman
las nalgas y mueven la pierna
hacia atras.

Respecto a las extremidades,
en el brazo tenemos dos muscu-
los importantes: el biceps, que
dobla el brazo, y el triceps que
lo estira.

En las piernas tenemos el bi-
ceps femoral, que dobla Ia pier-
na, y el cuadriceps (que la esti-
ra). En la pantorrilla tenemos los
gemelos que nos sirven para
andar o correr.

88 No fotocopies. No incumplas la ley.

Triceps

Biceps
femoral

Deltoides fa

Frontal

Gluteos
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Observa el dibujo de la pagina anterior y escribe el nombre de los mus-
culos sefialados en el dibujo.

@ Completa la tabla.

-

/ : ”
MUSCULO ESTA EN... SIRVE PARA...

e ————

.

Pectorales

e ———]

frente

doblar el brazo.
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Actividades para repasar £

-------------------------------------- LR R R e

Recuerda que...

* El aparato locomotor Nos permite movernos y mantenernos de pie.
* El aparto locomotor Io forman el esqueleto y los musculos.
* El esqueleto es ¢ conjunto de huesos que tenemos en el cuerpo.

* El esqueleto sirve para sostener nuestro Cuerpo y protege los érganos
como el corazon, los pulmones, el cerebro, el higado, etc.

* Los huesos son duros por fuera y esponjosos por dentro.

* La articulacién es donde se unen dos huesos. Las articulaciones nos
permiten el movimiento de los huesos.

* Los movimientos que realizamos los hacemos por medio de los muis-
culos.

* Los musculos estan unidos a los huesos por medio de los tendones.

@ Completa el esquema y utilizalo para repasar la unidad.

Aparato locomotor

FAAT O E e v aptogne SdrEmas T N CEESssr s sspm vn s am s s e

Sistema éseo -

™
----------------------

Funcién ; ¢Coémo son?

--------------------------------------------

--------------------------------------------

Se unen a los huesos
...................... através de

----------------------

. Sistema muscular
Huesos :




Observa los dibujos y escribe el nombre de los huesos'y musculos

sefialados.

Unidad 7 = Los huesos y los musculos o




92 Unidad7 » Los huesos y los mdsculos




o

®

=

o

)
©

©

Q.
o

w

O]

—

o

2

=

o)
[{)]

<

©

4

@

Q.
=

o

Q
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Articulaciones
" Frontal

Deltoides Rodilla
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Valora tu aprendizaje o>

@ ; Piensas que este tema ha sido interesante?

@ Escribe algun aspecto que te haya parecido mas curioso.
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reproduccién humana

a

La gestacion del bebé humano no culmina con el hacimiento, son 4
necesarios otros 9 meses para que el recién nacido termine

periodo de maduracién.

su




Antes de empezar...

; Sabes como es la reproduccion en el
ser humano?

; Como son los aparatos
reproductores femenino y
masculino?

En esta unidad conoceras...

1 Reproducciony adolescencia

,Qué es la reproduccion?
Los cambios en la adolescencia
2 Aparato reproductor masculino

Funciones

Los érganos del aparato reproductor masculino

3 Aparato reproductor femenino

Funciones

Los 6rganos del aparato reproductor femenino

4 La reproduccion
¢, Coémo nos reproducimos?
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c Reproduccion y adolescencia

¢Qué es la reproduccion?

El ser humano, como Cualquier otro ser vivo, realiza las tres funciones vitales:
nutricion, relacién y reproduccidn.

La reproduccion es Ia Capacidad de los seres vivos de producir nuevos
S€res parecidos a los progenitores.

La reproduccién puede ser sexual o asexual.

Sexual. Se produce entre dos seres de la misma especie pero de distinto
Sexo. Se unen las células reproductoras masculinas y femeninas. Este tipo
de reproduccioén se da mas en los animales.

Se va a desarrollar otra estrella de mar.

Asexual. Se produce cuando sdlo intervie-

ne un ser vivo. Este tipo de reproduccion / * :
se da mas en plantas Y en animales inver- *__,*V |
tebrados (esponjas, estrella de mar...). Por (
ejemplo, de un brazo de Ia estrella de mar \_* (

La reproduccién humana es sexual por-
que intervienen las células reproducto-
ras masculinas: los espermatozoides, y
las células reproductoras femeninas: los
Ovulos.

La reproduccién humana es vivipara
porque los nifios crecen de| vientre de
la mujer.
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Los cambios en la adolescencia

Cuando nacemos los hombres y las mujeres nos dife-
renciamos por el sexo. Los hombres tienen organos
reproductores masculinos y las mujeres 6rganos re-
productores femeninos. _
Los chicos y las chicas cuando llegan a la pubertad (11-12 afios) tienen mu-
chos cambios que los van a ir convirtiendo poco a poco en personas adultas.
Estos cambios pueden ser emocionales, sociales y también en el aspecto
fisico.

« A los chicos les empieza a crecer el bigote y la barba, su voz S€ hace mas

grave, les empieza a salir vello en las axilas y en el pubis...

A las chicas les crece el pecho, comienzan a tener menstruaciones, les
empieza a salir vello en las axilas y en el pubis...

--------------------------

« ;Por qué decimos que la reproduccion humana es sexual?

...........................................................................................................

..............................................................................................................

Unidad 8 ¢ La reproduccién humana 97



q El aparato reproductor masculino

Funciones

Las funciones del aparato reproductor mascuy-
lino son:

* Producir éspermatozoides, que son las células
reproductoras masculinas. Los espermatozoi-
des son células méviles (que se mueven).

* Llevar estos espermatozoides al interior del Cuerpo de la mujer, para que
alcancen el évulo y lo fecunden.

Cabeza

Ntcleo Cola

Los drganos de| aparato reproductor masculino

Los drganos del aparato reproductor masculino son:

* El pene: es un organo mus-
culoso. En el interior hay un
conducto que se llama ure-
tra, por el que se elimina Ia
orina y los espermatozoides.

* El escroto: es Ia bolsa que
hay detras del pene y con-
tiene los testiculos.

Testiculos
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o Las células reproductoras masculinas Son 108 ...

@ Sefala y escribe los 6rganos del aparato reproductor masculino.
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6 El aparato reproductor femenino

Funciones

Las funciones del aparato reproductor

femenino son:

* Producir évulos. Los 6vulos son las
células reproductoras femeninas.

* Permitir que se produzca la fecunda-
cion, es decir, la unién entre el 6évulo

y el espermatozoide.

* Cuidar para que pueda desarrollarse
el nuevo ser hasta el momento del

parto.

Ovulo

Nucleo

Los drganos del aparato reproductor femenino

Los 6rganos del aparato reproductor femenino son:

* La vulva: es la parte externa del
aparato reproductor de la mujer.

* Los ovarios: en su interior se for-
man las células encargadas de la
reproduccion: los évulos.

* Trompas de Falopio: es por
donde se desplazan los dvulos
cuando maduran. Aqui se produ-
ce la fecundacion.

* El ttero o matriz: es donde se
va a alojar el nuevo ser si se pro-
duce la fecundacion.

* La vagina: es un conducto mus-
culoso por el que el Utero se co-
munica con el exterior.

100  No fotocopies. No incumplas Ia ley.

Capsula
protectora

Trompas de Falopio

Vagina

Utero

Ovarios



..................................................

» ;Donde se produce la fecundacion?

« ;,Como se llama el lugar donde el feto va a desarrollarse?

..........................................................................................................
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Q La reproduccion

2,
leiadls

i
¢Como nos reproducimos? O \
La mayorfa de los seres vivos Se reproducen l,. / Ovulo

como los seres humanos, a través de dos cg. ( gphetlt
lulas diferentes. * .~ Fecundacién

7 ity %

. i b ,fﬂ-&vaﬁ \

A este tipo de reproduccién se le llama sexual . \
porque intervienen las células reproductoras & )
masculinas (espermatozoide) y las células re- - Cigoto
productoras femeninas (6vulo). @ /

La fecundacién es la union de un espermato- \\ 4
zoide y un évulo. Cuando un espermatozoide @
Seé une a un 6vulo se forma el cigoto.

El cigoto tiene un tamario tan pequefo que solo se puede ver a través de
un microscopio. El cigoto, es una sola célula. Cuando la célula empieza

Le llamaremos feto cuando
se le empiezan a distinguir
rasgos humanos: los brazos,
las piernas, los pies. .. (a par-
tir de la octava semana).

Hasta que el feto esté com-
pletamente formado pasaran
40 semanas, entonces estara
preparado para salir del vien-
tre de su madre.
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--------------------------

o 1Y 188 TEMENINAS? ...oovviriiiiimins s

@ Completa:

o El Cigoto, €5 UNA SOIA ..o Cuando la célula

empieza a dividirse da lugar al ... :

o El cigoto se forma a partir G UM ... y un

T =T[40 - |- [ —————————r cuando se le empiecen
a distinguir rasgos humanos.

@ ;,Qué es la fecundacion?

............................................................................................................

............................................................................................................
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Actividades para repasar £

................................................... K

Recuerda que...

* La reproduccién es la capacidad de los seres vivos por la cual se producen
nuevos seres. La reproducciéon humana es sexual y vivipara.

* Las funciones del aparato reproductor masculino son la de producir es-
permatozoides, llevarlos al interior del cuerpo de la mujer y fecundar al évu-
lo. Los dérganos del aparato reproductor masculino son el pene y el escroto.

* Las funciones del aparato reproductor femenino son producir Ovulos, per-
mitir que se produzca la fecundacién y que pueda desarrollarse el embridn.
Los 6rganos del aparato reproductor femenino son la vulva, los ovarios,
las trompas de Falopio, el ttero y la vagina.

* La fecundacién es la unién de un espermatozoide y un évulo, formando
el cigoto.

@ Completa el esquema v utilizalo para repasar la unidad.

La reproduccioén

---------------- EFMUSIIB R AT L OB D Puedeser "IsABeRIeLAREINEN R NN EN S B
.

......................

_},
L
.......................

Aparato reproduc- .-+ Aparato repro-
tor masculino ductor femenino
Testiculos Ovarios
Producen Producen

............................................

SR ARIREENREVRA TS CEN FA AR .

- Embrién - Feto

......................
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@ Completa las siguientes oraciones.

e |as funciones del

son produ-

, permitir que se produzca la fecunda-

cién y que pueda desarrollarse el embrién. Los érganos del apa-
rato reproductor femenino son la vulva, los

las trompas de Falopio, el

@ Escribe el nombre de las células del dibujo y contesta a las preguntas.
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Aplica lo que has a

----------------- A T T T TN
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@ ;, Dénde se produce la fecundacion?

Sefiala si las siguientes frases son verdaderas (V) o falsas (F):

La reproduccion humana es ovipara.

El cigoto es el ovulo fecundado.

En los ovarios se producen los espermatozoides.

Por la uretra se elimina la orina y los espermatozoides.

E| escroto contiene los testiculos.

(D

O

Piensa en lo que has aprendido y explica por qué los hijos se parecen
tanto a la madre como al padre.
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| A - t_;.-;. ; ? -
Los cambios en e| relieve.
Los agentes externos

La desaparicién de grandes masas
tala incontrolada,
desertizacién,

de arbolado (incendios,
etc.) esta provocando un aumento de Ia

que puede comportar graves consecuencias,
pues los bosques y Ia vegetacion en general, regulan el ciclo

T TERY, protegen los suelos.




s
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Antes de empezar...

; Sabes por qué el paisaje cambia o
cuales son los factores que producen
este cambio?

¢ Conoces los elementos que forman el
suelo?

En esta unidad conoceras...

El suelo
2 El relieve cambia

Los agentes geologicos
Los agentes geoldgicos externos

4 Procesos geoldgicos externos
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“ El suelo

El suelo es la capa mas superficial de la Tierra,
en la que viven muchos animales y plantas.

El suelo esta formado por:

* Agua: es imprescindible para que las plantas
puedan crecer.

* Aire: es muy importante porque las raices de
las plantas lo necesitan para respirar.

* Minerales y rocas.
* Restos de animales y vegetales muertos.

* Seres vivos: animales, plantas, hongos...

Cuando los restos de animales y vegetales muertos se descomponen se
forma el humus. El humus hace que la tierra sea muy fértil ya que le propor-
ciona a las plantas muchos nutrientes.

--------------------------

* ; Cuadles son los componentes del suelo?
* ;Por qué es importante que en el suelo haya agua?
* ,Qué es el humus?
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e El relieve cambia

Los paisajes naturales van cambiando a lo largo del tiempo. Estos cambios son
producidos por el agua, el viento, el hielo o los seres vivos.

Estos cambios del relieve se pueden producir lentamente o con mayor rapidez.
Algunos cambios pueden ser tan lentos que pueden durar millones de afios.
De este tipo de cambios no llegamos a darnos cuenta. Por ejemplo, el desgaste
de una montana por el paso del agua.

Pero a veces los cambios en el relieve se pueden producir de forma muy
rapida. Estos suelen ser debidos a alguna catastrofe como una inundacion,
un huracan, un terremoto, una erupcion volcénica...
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e Los agentes geoldgicos

El relieve de nuestro planeta no es siempre igual, sino
que cambia con el tiempo. Las formas que podemos ob-
Servar en los paisajes, como valles, barrancos, playas,
Cuevas, acantilados, etc., son las formas del relieve y
son el resultado de la accion de Jos agentes geoldgicos.

Los agentes geologicos son todos los elementos de Ia
naturaleza que modifican e| relieve, como el viento, los
rios, los glaciares, el mar... Estos agentes podemos cla-
sificarlos en dos grupos dependiendo de sj el origen es
externo o interno a Ia superficie terrestre.

La agentes geoldgicos externos

Los agentes geologicos externos mas importantes son el agua
viento.

Todos estos agentes actuan sobre las rocas de |a Superficie arrancando,
desgastando y transportando trocitos de rocas, piedras o arena... de forma
que se va rebajando el relieve y rellenando las zonas donde se depositan
€S0s restos.

to arrastra arena que va desgastando las rocas. También en los desiertos
arenosos se forman las dunas (pequefias montafias de arena) debido al
transporte de la arena por el viento.

El hielo de las altas montafas
también produce muchos cambios
en el relieve. La fuerza que ejer-
ce el hielo en el terreno hace que
S€ rompan trozos de rocas y los
arrastre por la montafa.
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Las aguas continentales (el agua que circula por la tierra de los continen-
tes) pueden ser superficiales o subterraneas.

Las aguas superficiales son los rios,
arroyos y torrentes. El agua de los rios,
de los arroyos y de los torrentes va des-
gastando la superficie del terreno por el
que pasa. Hay tramos de los rios en los
que el agua circula muy rapido y el des-
gaste del terreno es muy grande, llegan-
dose a formar valles muy estrechos.

Las aguas subterraneas son las aguas que se van filtrando por las rocas
llegando a formar bolsas de agua debajo de tierra (acuiferos).

El agua del mar también cambia el
relieve de las costas. EI movimiento
y la fuerza de las olas, la subida y
bajada de las mareas y el transpor-
te de arena con las corrientes mari-
nas, cambia la superficie de las ro-
cas de la costa, de las playas, etc.

L os seres vivos son también un agen-
te externo que modifica el relieve.

E| ser humano hace que cambien los
paisajes, por ejemplo, cuando tala ar-
boles para la construccion de casas,
destruye montafas para hacer carre-
teras, etc.

Las raices de las plantas, cuando se
adentran en la tierra, destruyen las ro-
cas por la presion de sus raices, y por
las sustancias que desprenden hacen
que se deshagan las rocas.
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Actividades 2’

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...........................

...........................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................
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@@ Procesos geoldgicos externos

Un proceso geoldgico externo se produce cuando actuan los agentes geologi-
cos externos, es decir, el agua, el viento, el hielo, etc. Los procesos geologicos
externos son: meteorizacién, erosion, transporte y sedimentacion.

Meteorizacion de las rocas y erosion del
suelo debido a los efectos del clima

Cuenca sedimentaria

Tansporte de los materiales

« Meteorizacion. Es el proceso en el que las rocas de la superficie terrestre
se destruyen y se deshacen en fragmentos debido al hielo, al agua, a los
cambios bruscos de temperatura y a los seres Vivos. Cuando el agua de
lluvia penetra en las grietas de las rocasy baja la temperatura, el agua se
hiela. Como el hielo aumenta su tamafio, presiona y hace que, con el paso
del tiempo, la roca se rompa en trozos.

« Erosion. Es el desgaste del suelo cuando se arrastran los trozos de rocas
que estan siendo transportados.

* Transporte. Es el traslado de los materiales desde las zonas donde han sido
arrancados por la erosion.

« Sedimentacién. Se produce cuando esos fragmentos se depositan en un lu-
gar determinado. A los materiales que se depositan se les llama sedimentos
y a las zonas donde se acumulan cuencas sedimentarias.
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...............................................................................................................

@ Une con flechas cada concepto con su definicion.

* Sedimentos
Las rocas del terreno se

rompen por la accién del e
agua, del hielo, etc.

Una ladera de una montana e Meteorizacion
se desgasta por el paso e
de piedras, rocas, arena...

Los materiales que
se depositan. » Cuencas sedimentarias

Lugar donde se depositan
las piedras, rocas, arena, etc.,

que son arrastradas. g
* Erosion
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@ Sefiala si las siguientes frases son verdaderas (V) o falsas (F):

La sedimentacion se realiza en las zonas mas altas de la superficie
terrestre.

El modelado del relieve depende de los agentes geologicos externos.
Meteorizacion es lo mismo que erosion.
Algunos seres vivos, como las plantas, son capaces de romper rocas.

Los sedimentos son un agente geoldgico interno.

Indica los procesos que realizan los agentes geoldgicos externos y que
determinan el relieve.

Metamorfismo Magmatismo Transporte Sedimentacion

Erosién Meteorizaciéon Tecténica de placas
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Recuerda que...

* El suelo es la capa mas superficial de la Tierra y esté formado por: agua,
aire, minerales y rocas, restos de animales y vegetales y seres vivos.

El humus es la sustancia formada por la descomposicién de los restos de
animales y vegetales.

El relieve cambia y estos cambios se pueden producir a lo largo de los afios
o de forma rapida.

Los agentes geolégicos son los responsables de los cambios en el relieve.
— Agentes externos: agua, hielo y viento.
— Agentes internos: volcanes y terremotos.

* Los procesos geoldgicos externos son: meteorizacidn, erosién, transporte
y sedimentacion.

Clj Observa y completa el esquema. Luego Usalo para repasar la unidad.

Re“eve terrestre »+» suelo formado por -«

suelo se modifica

......................

......................

Procesos geol6gicos
externos

-----------------

----------------------
......................

...............................

............................................

& -+« Acuiferos
Transporte MaFE  csismamimoen
Seres vivos
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@ . Qué es el suelo?
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----------------- .

e R T T

Aplica lo que has aprendido
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@ Completa el texto con las siguientes palabras:

Viento Superficiales Relieve Acuiferos

Semidesérticas Agua Arroyos Geoldgicos

* Los agentes son los responsables de los cam-
DIOS €N €l cooiieiiiiniiiieeeee .

- Los agentes geologicos externos son el
HIBlO Y @l cocovinivmmcnesmssmmsissizassaes .

« El viento acttia sobre todo en desiertos y zonas

* Las aguas

torrentes.

son las bolsas de agua formadas por el agua
que se filtra por las rocas.

(D

O
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Los cambios en elr

Los agentes internos

El paisaje experimenta cambios
de la Tierra,

-

que van modificando el relieve
debido a la accién de los agentes geoldgicos. En
ocasiones estos cambios se Producen con tanta lentitud que

Pasan casi inadvertidos ante nuestros ojos.
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Antes de empezar...

; Sabes de qué parte de |a Tierra
proviene el magma que expulsan
los volcanes?

¢, Por qué crees que se producen los
terremotos?

En esta unidad conoceras...

1 Las capas de la Tierra
2 La energia interna de la Tierra

3 Agentes de origen interno
Los terremotos
Los volcanes
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& Las capas de 1a Tierrz

Si pudiéramos hacer un viaje desde el espacio hasta el centro de la Tierra,
veriamos que nuestro planeta esta formado por una serie de capas.

————— Atmoésfera

Litosfera

Corteza

Hidrosfera

Manto

Ndcleo Nucleo

Dos capas rodean su superficie sélida:

* La atmésfera: es |a capa que envuelve a la Tierra. Es |3 capa mas externa.
Esta formada por gases.

* La hidrosfera: es Ia capa liquida. La forman los mares, rios, lagos, aguas
subterraneas y los glaciares.

La Tierra esta formada por tres capas internas: Corteza

* La corteza es la capa mas externa de la Tierra.
Es rocosa y de dos tipos: la corteza continen-
tal, formada por los continentes y la corteza
oceanica, formada por el fondo oceanico. <

Manto

* El manto es la capa intermedia. Esta debajo
de la corteza y esta formado por materiales en
estado semisdlido.

* El nicleo es la capa mas interna (2.900 km de Nucleo <
profundidad). Su temperatura es muy alta. Est4
formado por hierro, niquel y otros metales.
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La litosfera

La litosfera esta formada por la parte su-
perior del manto y la corteza oceanica 0
continental, por lo que se distingue entre
litosfera ocednica y litosfera continental.

La litosfera no es una capa continua, sino
que esta fragmentada en enormes trozos
(como si fuesen piezas de un gran puzzle),
llamados placas tectonicas.

Segun el tipo de corteza que la componen,
se distinguen varios tipos de placas litosfé-
ricas:

Litosfera

« Placas oceanicas, formadas Unicamente por corteza oceénica, como la
Placa de Nazca o la Placa Pacifica.

« Placas continentales, formada exclusivamente por corteza continental,
como la Placa Arabiga.

« Placas mixtas, formadas por corteza continental y corteza oceanica,
como la Placa Euroasiatica, 1a Placa Sudamericana y la mayor parte de
las placas.

Unidad 10 * Los cambios en el relieve. Los agentes internos 127



Senala y escribe el nombre de las capas de la Tierra y luego contesta
a las preguntas.

* La capa liquida que envuelve la Tierrase llama ............cccccccvvvvveeneen.
* | a capa gaseosa que envuelve la Tierraes la........ccccccvvvieviieriienennnn.

* Las capas internas de la Tierra son:

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................
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@ La energia interna de Ia Tierra

El planeta Tierra acumula en su interior gran cantidad de calor que se gene-
r6 cuando el Sistema Solar se origind hace 4.500 millones de afos.

Esta energia interna genera movimientos en las rocas del manto de la Tie-
rra. Esto da lugar a que las placas tectonicas choquen o se separen.

Estas placas se mueven, empujandose, chocando entre si, llegandose a
romper o a cambiar la superficie terrestre o el fondo ocedanico.

El resultado de estos movimientos son las erupciones volcanicas, los terre-
motos, maremotos... pudiendo dar lugar a grandes desastres naturales.

Q Los agentes de origen interno

El relieve de la Tierra se puede modificar desde su interior debido a los te-
rremotos y a los volcanes.

Los terremotos

Un terremoto es una sacudida del terreno que se origina en el interior de la
Tierra. Se propaga por la corteza terrestre en forma de ondas, produciendo
grietas o desplazamientos.

El epicentro de un terremoto es
el lugar de la superficie terrestre
donde el terremoto es mas inten-
SO0.

El hipocentro o foco sismico
es el lugar donde se produce el
terremoto y se localiza a varios
kildbmetros de profundidad. Si el
hipocentro se encuentra en el
fondo oceanico, las ondas pro-
ducen unas olas gigantescas,
llamadas tsunamis.

Epicentro

Hipocentro
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Los terremotos pueden ser suaves, que no nos demos cuenta del movimiento,
o fuertes, en los que se lleguen a caer casas, romper carreteras, etc.

Los terremotos se miden por:

* La intensidad: los dafios que causa el te-
rremoto.

* La magnitud: Ia cantidad de energia libe-
rada. La magnitud se mide Con un aparato
llamado sismégrafo. Cuanto mayor sea la
intensidad de un terremoto, mas destryc-
tivo sera.

Actividades 2

--------------------------

...............................................................................................................
...............................................................................................................
...............................................................................................................
...............................................................................................................

...............................................................................................................

los dafios que causa el terremoto.

la cantidad de energia liberada.
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\ X Los volcanes

Ko Los volcanes son unas montafias en forma de cono.

\1 1 En el interior de la Tierra hay una sustancia muy
| caliente y muy espesa llamada magma. El
magma esta formado por roca fundida,
gases Y trozos de roca solidos.

|
~_? 0 A veces la presion del interior de la Tierra
| O es muy grande y hace que el magma salga al exterior. g

\ Decimos que un volcan ha entrado en erupcion cuando arroja al exterior ma- .
| teriales del interior de la Tierra.

\ *_ Los productos que expulsa al exterior el volcan son:
| O « Gases: los mas abundantes son el diéxidode  -& - -
\ Z. carbono y el vapor de agua. 5 \ é
O e Liquidos: lava, que son rocas fundidas. ?\. Lava

Crater

\ « Solidos: rocas de gran tamafo, llamadas bombas
Chimenea

) volcanicas, lapilli (rocas de pequefio tamano) y ce-
| nizas volcanicas.

.-]
~ Un volcan tiene varias partes:

| 7y « La chimenea es el “tubo” por el que sale
\ el magma, el humo'y las cenizas.

« Cuando el magma sale al exterior lo lla-
Ee mamos lava.

\ U « El crater es el agujero por donde sale |a
lava al exterior.
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...............................................................................................................

...............................................................................................................

@ Cuando el magma sale al exterior se llama ............ccccoiviiiiiiiiiiiinnn,

¢, De qué materiales esta formado el magma?

¥ ;
............................. Liquido
Vapor de agua Lapilli

.............................
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@ Sefiala si las siguientes frases son verdaderas (V) o falsas (F):

Los gases mas abundantes en un volcan son el didxido de carbono y
el vapor de agua.

El magma esta formado solo por gases y trozos de roca solidos.
La lava es vapor de agua.
Los lapilli son rocas de gran tamano.

El crater es el agujero por donde sale la lava al exterior.

Dibuja y escribe las partes de un volcan.

Escribe el nombre de tres volcanes que conozcas.

Unidad 10 = Los cambios en el relieve. Los agentes internos 133



Recuerda que...

* La Tierra esta formada por tres capas internas: corteza, manto y nticleo.

» La corteza es una capa rocosa. Hay dos tipos de corteza: corteza continen-
tal (continentes) y corteza oceanica (fondo oceanico).

» El manto esta debajo de la corteza y esta formado por materiales semiso-
lidos.

» El nlcleo es la capa mas interna. Esta formado por hierro, niquel y otros
metales.

 La litosfera es la capa que forma la corteza terrestre y la parte supetrior del
manto _

* Las capas que rodean a la Tierra son la atmésfera y la hidrosfera.

* |La atmosfera es la capa mas externa. Esta formada por gases.

e La hidrosfera es la capa liquida. La forman los mares, rios, lagos, aguas
subterraneas y glaciares.

* | os agentes de origen interno son los terremotos y los volcanes.

e Un terremoto es una sacudida del terreno que se origina en el interior de
la Tierra.

* El epicentro es el lugar de la superficie terrestre donde el terremoto es mas
intenso.

* El hipocentro o foco sismico es el lugar donde se produce el terremoto y
se localiza a varios kildmetros de profundidad.

e Un volcan es una abertura en la corteza terrestre.

* Un volcén entra en erupcion cuando arroja al exterior materiales del interior
de la Tierra, debido a la presion del interior.

* Los productos que expulsa son gases (diéxido de carbono y vapor de agua),
liquidos (el magma son rocas en estado semisolido; la lava es el magma
cuando sale al exterior) y sélidos (bombas volcanicas, lapilli y cenizas vol-
canicas).

e Las partes del volcan son la chimenea, lava y crater.
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@ Realiza un esquema para repasar la unidad

@ Contesta.

* La capa liquida que envuelve la Tierra se llama

* ;Qué es la litosfera?
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prendido

------------ .

€S una sacudida del terreno originada en el
interior de la Tierra.

* El lugar de Ia Superficie terrestre donde el terremoto es més intenso

* El hipocentro o
el terremoto.
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@ Define con tus palabras qué es un volcan, haz un dibujo indicando sus

partes.

@ ¢, Cuando el magma sale al exterior se llama?
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Un mineral es una sustancia natural, ca
sélida,

si siempre
aunque hay excepciones como

el mercurio, que es un mineral liquido.




Antes de empezar...

;. Sabias que los minerales y las rocas
son distintos?

; Sabes para qué se usa cada
uno?

En esta unidad conoceras...

La Tierra y los minerales
;Qué son los minerales?
Propiedades de los minerales
; Qué son las rocas?

Los yacimientos minerales

o o b O N -

¢ Para qué utilizamos los minerales?
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“ La Tierra y los minerales

La corteza terrestre es la parte solida y
mas externa de la Tierra.

Esta capa de la Tierra la han estudiado y

la estudian en la actualidad los cientificos

porque:

* Quieren conocer cémo se han formado las
montanas y cémo se producen los terre-
motos, los volcanes, la erosién del suelo. .

* Hay rocas y minerales muy importantes
para el ser humano.

* Averiguando la antigiiedad de las rocas o
los fdsiles podemos conocer cosas del pa-
sado...

La Tierra esta formada por muchos elementos quimicos pero los dos mas
abundantes son el hierro y el oxigeno.

Actividades 2"

--------------------------

@ Contesta las siguientes preguntas.

* (Qué es la corteza terrestre? ...

............................................................................................................

...........................................................................................................
...........................................................................................................
...........................................................................................................

...........................................................................................................
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@ ;0ué son los minerales?

En la corteza terrestre encontramos unos materiales llamados minerales.
Algunos los podemos encontrar en el suelo y otros en las capas internas
de la tierra.

Los minerales son materiales solidos, excepto
el mercurio.

Los minerales son homogéneos, es decir, estan
formados por una sola sustancia, no estan for-
mados por mezclas.

Su origen es natural es decir, no podemos fa-
bricarlos.

Los minerales son de mucha utilidad, estan pre-
sentes en la mayoria de las cosas que usamos.

Podemos encontrar minerales como el hierro,
que nos sirve para fabricar maquinas; el oro,
la plata y los diamantes que S€ utilizan en jo-
yeria; o el yeso, usado para construir las ca-
sas.

e Los elementos quimicos mas abundantes en la Tierra son.

..................................................  DE———
o Los minerales son materiales ... . El inico
mineral que no es solido es o TT—————— L
o LOS MINErales SON ...coovvveiiiummiemimmmnsaneseeenes . estan formados por una

sustancia. No estan formados POr ..o
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6 Propiedades de los minerales

Para conocer bien los minerales Ccomparamos sus propiedades:

* Dureza: es Ia resistencia que tiene un mineral a ser
rayado. Unos son més duros que otros. El diamante
es el mineral mas duro. Raya el vidrio de una ven-
tana. Hay minerales que son blandos como el yeso
0 el talco, que los podemos rayar con la ufa.

* Exfoliacién: es |a tendencia de un mineral a rom-
perse con facilidad cuando lo golpeamos.

* Color: los minerales tienen diferentes colores.

* Brillo: los minerales pueden brillar de varias formas: brillo metalico como
el oro, brillo como el de los diamantes, brillo como el del vidrio.

--------------------------

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................
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@ ;0ué son las rocas?

Si hacemos un hoyo en el suelo del campo
podemos ver que aparece la tierra, pero si
continuamos cavando encontraremos una
capa mas dura y resistente: la roca. Rocas
podemos encontrar en la montana, en el
campo, en una isla, en la playa...

La tierra esta formada fundamentalmente
por rocas. Las rocas son inertes, es decir, no tienen vida.

Si observamos una roca con una lupa veremos que esta formada por troci-
tos de distinto color y aspecto. Estos trocitos son los minerales por los que
esta formada la roca. Por ejemplo, el granito es una roca que esta com-
puesta por varios minerales: mica, cuarzo y feldespato.

¢Qué minerales forman las rocas?

Las rocas estan formadas por unos minerales llamados
silicatos. Los silicatos mas frecuentes son el cuarzo, los
feldespatos, las micas y el olivino.

;Como se forman las rocas?

Las rocas se forman cuando hay cambios en la Tierra. Cuando un volcan
entra en erupcion, sale una sustancia llamada lava. La lava es liquida y esta
muy caliente. Al salir al exterior y enfriarse, se solidifica (se endurece). De esta
manera se forman unas rocas lla-

madas rocas volcanicas.

Cuando llueve, el agua que cae
arrastra por las montanas arena
y trozos de rocas que se van de-
positando en capas. Todos esos
materiales se van mezclando y se
forman unas rocas llamadas ro-
cas sedimentarias.
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@ Senala si las siguientes frases son verdaderas (V) o falsas (F):

La tierra esta formada fundamentalmente de rocas.
Las rocas son seres inertes.

Un mineral es un material sélido.

Una roca esta compuesta por distintos minerales.
Un mineral esta compuesto por una sola sustancia.

Un yacimiento es un lugar donde no podemos encontrar un mineral.

¢, En qué se diferencian las rocas de los minerales?

............................................................................................................

¢, Como se llaman los minerales béasicos de los que estéan formados las ro-
cas? Escribe cuales son los mas frecuentes.

............................................................................................................

............................................................................................................
............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................
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@ Los yacimientos minerales

Los yacimientos minerales son
los lugares donde se concentra
mas cantidad de un mineral. Los
yacimientos pueden estar al aire
libre o debajo de la tierra.

Para extraer el mineral de los ya-
cimientos, hay que cavar minas
que pueden estar debajo del sue-
lo (subterraneas) o en la misma
superficie de la tierra.

En Espafia podemos encontrar importantes yacimientos:

e Yacimientos de rocas industriales: méarmol en Macael (Almeria), granito
en Sierra Morena, Galicia, Girona 'y Barcelona.

e Yacimientos de combustibles f6siles: minas de carbon en Cordoba, Se-
villa, Asturias, Leon y Teruel.

« Yacimientos minerales: minas de cobre y plata en Riotinto (Huelva), hierro
en Alquife (Granada), en la cuenca minera de Vizcaya y Cartagena.

............................................................................................................
............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................
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Q ¢Para qué utilizamos los minerales?

En la prehistoria se machacaban los mi-
nerales y rocas de colores. La sustan-
cia que se obtenia se usaba para hacer
pinturas en cuevas (pinturas rupestres),
para pintarse la cara, el cuerpo, etc.

Hoy dia los minerales son materiales
muy utiles en la industria.

Los podemos clasificar dependiendo de
Su uso:

* Minerales energéticos: son aquellos
de los que podemos obtener energia.
Por ejemplo: uranio.

* Minerales no metalicos: proporcionan
sustancias para la industria. Por ejemplo: pirita.

* Minerales metalicos: son los minerales de los que se extraen los meta-
les. Por ejemplo: cobre, hierro.

Los minerales y las rocas los aprovechamos para construir objetos que
utilizamos.

Algunas rocas como el granito, la arenisca, el
marmol o la pizarra se utilizan en la construc-
cion de edificios, monumentos, esculturas, etc.

Las casas se construyen con cemento, que
es una mezcla de dos tipos de roca. Los la-
drillos estan hechos de arcilla.

Con arcilla fabricamos la ceramica. De los mi-
nerales se obtienen los metales. Los metales
los utilizamos para construir coches, trenes,
herramientas, etc.
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Actividades #Z

@ Une con flechas cada tipo de mineral con su ejemplo.
e cobre
° pirita
Minerales energéticos * e carbon

Minerales no metalicos °® * hierro

e marmol
Minerales metalicos ©
* plata

* uranio

Escribe objetos que conozcas que estén construidos con cemento, ce-
ramica o marmol.

............................................................................................................
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Recuerda que...

La corteza terrestre es |a parte sélida y mas externa de la Tierra.

La Tierra esta formada por muchos elementos quimicos pero los dos
elementos mas abundantes son el hierro y el oxigeno.

Los minerales son materiales solidos, excepto el mercurio.

Los minerales son homogéneos y su origen es natural, Los minerales
son de mucha utilidad y estan presentes en la mayoria de las cosas que
usamos.

Propiedades de los minerales:

~ Dureza: es la resistencia que tiene un mineral a ser rayado.

— Exfoliacion: es la tendencia de un mineral a romperse con facilidad.
— Color: los minerales tienen diferentes colores.

~ Brillo: Los minerales pueden tener diferentes niveles de brillo.

La roca es una capa dura y resistente de la corteza terrestre.

Las rocas estdn compuestas por distintos minerales, llamados silicatos.
Los silicatos mas frecuentes son el cuarzo, los feldespatos, las micas
y el olivino.

Las rocas volcanicas son las rocas que se forman al enfriarse la lava en
la erupcion de un volcan.

Las rocas sedimentarias son las rocas que se forman al unirse los ma-
teriales que se van depositando en las cuencas sedimentarias.

Los yacimientos minerales son los lugares donde se concentra mas
cantidad de un mineral,

Realiza en tu cuaderno un esquema con el que puedas repasar la uni-

dad que acabas de estudiar,
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@ ¢, Qué es la corteza terrestre?

Escribe objetos que conozcas que estén construidos con cemento, ce-

ramica o marmol.
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@ Une la definicién que se ofrece con el término al que se refiere.

* Los minerales tienen distintos

- niveles de brillo.
Exfoliacion e

* Tendencia de un mineral a
Color e romperse con facilidad.

Dureza - * Los minerales se diferencian

por su color.

Brillo « . , _
* Resistencia de un mineral a

ser rayado.

@ Senala si las siguientes frases son verdaderas (V) o falsas (F):

La corteza terrestre es Ia parte liquida de la Tierra.
Los minerales son materiales s¢lidos y homogéneos.
El mercurio es un mineral sélido.

El origen de los minerales es natural.

Los minerales no son nada utiles.
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Valora tu aprendizaje o>

@ ¢ Piensas que este tema ha sido interesante?

@ Escribe algun aspecto que te haya parecido mas curioso.
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FISICA Y QUIMICA
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-12 EI metodo CIentlflco

En épocas anteriores, los descubrimientos cientificos quedaban
relegados, en buena medida, a un reducido circulo de
investigadores. Actualmente, Internet, Ia television, la prensa
y la radio se encargan de divulgar puntualmente los avances
cientificos a la sociedad.



Antes de empezar...

¢, Sabes como encuentran respuestas
los cientificos a sus interrogantes?

. Conoces para qué sirve el Sistema
Internacional de Unidades?

En esta unidad conoceras...

1 El método cientifico

2 Los cientificos trabajan con magnitudes

Unidad 12 ¢ El método cientifico
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&P £ método cientifico

Desde nuestros mas lejanos antepasados, el ser
humano ha buscado explicaciones a los fendmenos
que sucedian y a través de la curiosidad han inven-
tado objetos utiles para su vida (armas para cazar,
vestido para abrigarse, cultivos, casas, medios de
transporte...).

Siempre ha habido personas, los cientificos, que han buscado respuestas
a preguntas que se planteaban. Por ejemplo, los cientificos de una época
investigaron cémo era el lugar donde vivimos y la situacion de la Tierra en
el Universo (creian que el mundo era plano y era el centro del Universo).

Muchas respuestas que los cien-
tificos pensaron que eran las co-
rrectas hoy dia no tienen validez.
Los cientificos estan siempre
aprendiendo mas acerca de nues-
tro mundo y de como funciona.

¢;,Como encuentran respuestas los
cientificos a sus interrogantes?
Los cientificos utilizan el método
cientifico. Este método consiste
en la realizacion ordenada de una
serie de pasos.
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Las fases del método cientifico son:

* Observamos lo que esta sucediendo. Observacion

* Nos planteamos una pregunta y pensa-
mos cual puede ser la respuesta.

* Recogemos informacion a través de li-
bros, revistas cientificas, entrevistas a
personas que saben del tema, etc.

Hipotesis

* Organizamos la informacion.

* Comprobamos mediante experimentos
en el laboratorio, en el campo, etc.

* Analizamos y sacamos conclusiones.

Llevar a cabo una investigacion mediante
el método cientifico es importante ya que
cualquier investigador puede repetirla si-
guiendo los mismos pasos y comprobar si
son ciertas o no las conclusiones a las que
se llega tras realizar los experimentos.

Hay distintas ramas de la ciencia dependiendo de los conocimientos que
estemos estudiando: fisica, quimica, biologia, geologia, astronomia...

Conclusioén

...............................................................................................................

...............................................................................................................

...............................................................................................................
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G Los cientificos trabajan con magnitudes

En nuestra vida cotidiana asignamos propiedades a los objetos y a los cuer-
pos que nos rodean. Es posible diferenciarlas en propiedades que se pueden
medir y propiedades no medibles.

Asi, por ejemplo, la simpatia, la elegancia, la belleza... no son medibles. En
cambio, la masa, la temperatura, la capacidad... pueden medirse, es decir,
les asignamos un valor numeérico en cierta escala. En este caso, decimos que
son magnitudes fisicas.

¢;Qué es la magnitud?
La magnitud es una caracteristica de un objeto que podemos medir.

Para medir una magnitud fisica comparamos su valor con una referencia que
llamamos unidad de medida. Por ejemplo, la masa, la longitud, la tempera-
tura, la capacidad, la velocidad son magnitudes porque podemos medirlas.

Sistema Internacional de Unidades

Para resolver el problema que suponia la utilizacion de unidades diferentes
en distintos lugares del mundo, en la Xl Conferencia General de Pesos y Me-
didas (Paris, 1960) se establecio el Sistema Internacional de Unidades (SI).

£ MAGNITUD UNIDAD SiMBOLO
Longitud metro m
Masa kilogramo kg
Tiempo segundo S
Intensidad de corriente amperio

Temperatura kelvin K
Intensidad luminosa candela cd

L Cantidad de sustancia mol mol J
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Actividades Z£

...............................................................................................................

@ Indica cuales de las siguientes cualidades son magnitudes y cuales no.

La dimension de un lapiz.
El amor.

Los litros de lluvia.

El peso de un coche.

La tristeza.

El aburrimiento.

El tiempo que tardas en llegar al colegio.

@ Une la definicion que proponemos con su magnitud correspondiente.

El tiempo que dura una pelicula ® e 434 km
Lo que mide de largo tu cama ¢ e 2 horas
La distancia de Granada a Madrid °*2,00m
El contenido de una lata de refresco © 250 €
El precio de la Nintendo DS e © 22°C
* 33 cl

El peso de una bolsa de patatas ©

La temperatura de hoy ¢ * 5kl
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Y

Recuerda que...

* Los cientificos, para encont
método cientifico.

* Las fases del método cientifico son:
— Observacion.

~ Planteamiento de Preguntas y posibles respuestas. Hipdtesis.

~ Recogida de informacion a través de diferentes fuentes.

~ Organizacion de Ia informacion.

~ Andlisis y comprobacién de los datos.

— Conclusiones.
r} Los cientificos utilizan magnitudes en sus experimentos.
| La magnitud es una caracteristica de un objeto que se puede medir.
| Las magnitudes se eXxpresan en unidades de medida.

rar respuestas a sus interrogantes, utilizan el

@ Completa el esquema y utilizalo para repasar la unidad.

El método cientifico

Caracteristicas

Ordenado

......................

......................
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Explica con tus palabras qué es el método cientifico y enumera sus

@ Relaciona cada magnitud fisica con su unidad correspondiente en el Sl.

Longitud  Kilogramo
Tiempo e Metro/segundo
Velocidad * Segundo
Masa * Metro

Temperatura & el

Escribe cinco ejemplos de magnitudes fisicas de uso frecuente en tu
vida cotidiana. '

Unidad 12 * El método cientifico 161




N
4
Ordena los pasos siguientes para que sea correcto el proceso de una
investigacion.
Recogida de informacion a través de diferentes fuentes.
Conclusiones.
Comprobacioén de los datos.
Planteamiento de hipétesis.
Observacion.

Organizacion de la informacion.

@ Completa.

* Para medir una

@ Lee las siguientes frases y di si son verdaderas (V) o falsas (F).

El método cientifico es desordenado.

Las hipétesis son las posibles respuestas de una investigacion.
Los cientificos trabajan con magnitudes en sus experimentos.
Las magnitudes no se pueden medir.

La velocidad es una magnitud porque podemos medirla.

La temperatura se mide en kilos de calorias.

La longitud se mide en metros.
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@ ¢ Por qué crees que es importante el uso del método cientifico?

@ Completa el texto con las siguientes palabras:

Magnitud Método cientifico Fases

Conclusion Observacion Unidad de medida Hipétesis

e Para medir una comparamos su valor con una

referencia que llamamos

, consiste en la realizacion ordenada de una

del método cientifico SON: ... :

, recogida de informacion a través de diferentes

fuentes, organizacion de la informacion, andlisis y comprobacion de
[0S A0S Y ..ovvvvvveeeeeninnieeneeeanes ;

es una caracteristica de un objeto que pode-
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Demoécrito (450 afios a.C.) fue el primero en afirmar que la materia
esta compuesta por particulas sélidas, indivisibles e invisibles al
ojo humano, llamadas 4tomos. Por eso podriamos decir que fue
el primero que hablo de esta particula como tal. Esto le hace ser

considerado por muchos como la persona que la descubrid.




Antes de empezar...

; Sabes cual es la particula mas pequefa de
una sustacia que conserva sus propiedades?

¢, Sabes donde estan ordenados todos 10s
elementos quimicos que Sé conocen?

En esta unidad conoceras...

1 El Modelo atémico
Teoria atémica de Dalton'y Avogadro
E| modelo de Thomson
El modelo cientifico de Rutherford

2 Los elementos quimicos
| os simbolos quimicos
La tabla periodica

3 Elementos y compuestos
Elementos
Compuestos
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“ La estructura de los stomos

microscopios Muy potentes. Los atomos de una sustancia se dividen en par-
ticulas mas pequenas que ya no conservan todas sus propiedades.

La teoria atémico-molecuylar de Dalton y Avogadro

Los quimicos John Dalton y Amadeo Avogadro investigaron para saber de
qué estaba formada I materia y poder explicar los cambios quimicos.

Su teoria decia:

* La materia esta formada POr unas particulas
Muy pequenas llamadas 4tomos.

* El atomo es la unidad mas pequefa Y NO pue-
de dividirse.

* Hay muchas clases de atomos, por ejemplo:
cloro, hierro, cobre, etc.

* Cuando varios atomos se unen forman las
moléculas.

Amadeo Avogadro

El modelo de Thomson

Thomson descubrig que la materia estaba compuesta de dos partes, una
parte positiva y otra negativa. La parte negativa son los electrones.

El modelo cientifico de Rutherford )

El cientifico Rutherford descubrié que el 4to- _
mo esta formado por electrones con carga ne- /N 9
gativa que giran alrededor de un nucleo, que SN\ v :
contiene protones y neutrones. e\
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E| atomo estd compuesto por:

e El nicleo, formado por protones y neutrones. Los protones, que tienen
carga positiva y l0s neutrones, sin carga eléctrica.

« La corteza, formada por electrones, qué tienen carga eléctrica negativa.
Los electrones giran alrededor del nucleo.

Corteza Nucleo

Actividades #

--------------------------

@ Completa.

e ;,Qué es un atomo?

............................................................................................................
............................................................................................................

« Escribe el nombre de cientificos que investigaron sobre el atomo:

............................................................................................................
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Q Los elementos quimicos

Los elementos quimicos son las sustancias que estan formadas por atomos
iguales. Los elementos quimicos tienen un nombre y los representamos por
los simbolos quimicos. El simbolo quimico generalmente es la inicial del
nombre del elemento en mayuscula (pero no siempre).

[ ELEMENTO | simBOLO
Hidrégeno ( H
Oxigeno O
Cloro Cl
Hierro i Fe
Plata ] Ag J

Los elementos que se conocen los podemos clasificar en dos grandes grupos:
* Los metales (son conductores de la electricidad y del calor).
* Los no metales (no son conductores de la electricidad y del calor).

En la tabla periédica estén ordenados en grupos todos los elementos qui-
micos que se conocen.
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Si te fijas en la tabla anterior, veras que los elementos se agrupan por colores.
Cada uno corresponde a un grupo de elementos: metales, gases nobles...

Ahora fijate en esta casilla, 1a primera de la tabla.

Namero atémico: Es g |~ Simbolo quimico: Es la inicial
el nimero de protones L del nombre latino del elemento.
que tiene cada atomo Ej.: El del azufre es S (sulphu-

rium). El del hierro Fe (ferrum).
del elemento. — ) ( )

El hidrogeno tiene un P4 A veces se le afade otra letra
protén. / (Au: oro; Li: litio; Pb: plomo; Pu:
plutonio).
Nombre

--------------------------

@ Escribe los simbolos quimicos de 108 siguientes elementos.

e Plata ......ccocveeeennen ® Or0 covivineninieenns » Potasio ...
o NeON ...oovvvivnenen e Cobre........o.euen. ¢ CIOMO .oovemmnsmneipsinssss
O -1 o N—— o Radio.....cocvvvvnnn & THANID! ccxsinsssssmmnsmsion

) . s I T
8 B . esmnmensssssseispassissssmiiansee T30 -\ (ORI e
T3 ¥ R 3~ PUTUPRURI PR S
@ B e ) [ S E————
8 SI i (R - (T
0 o O ———— | TSI SR esReen———
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€ Elementos y compuestos

Los elementos

Los elementos son sustancias que estan formadas por atomos de la misma
clase. Por ejemplo: el hierro es un elemento porque todos sus atomos son
iguales.

O

Los compuestos

Los compuestos son aquellas sustancias cu-
yas moléculas estan formadas por dos o mas 1-

tipos diferentes de atomos. Por ejemplo: el - b
agua es un compuesto porque tiene 2 atomos
de hidrdgeno y uno de oxigeno. Molécula de agua

Dentro de los compuestos hay dos grandes grupos:
e Los compuestos organicos son las sustancias que pro-

ducen los seres vivos y fi T
y tienen el carbono como elemento o
principal, como los azlcares, las grasas, las vitaminas ‘.//,8
o el ADN. O
Los combustibles fésiles, como el carbdn, el petrdleo y Q.Q.‘
el gas natural, también son compuestos organicos. &Q,,Ji
e Los compuestos inorganicos son los que forman la ma- E @
teria inerte (sin vida) y no tienen el carbono como elemen- \O
to principal.
Molécula de

El agua, fundamental para la vida, es un compuesto inor-
ganico de hidrégeno y oxigeno.

La sal es un compuesto inorganico de cloro y sodio, dos
elementos muy toxicos. Al combinarse, se produce una
reaccion quimica y el compuesto ya no es toxico.

Nacl

Molécula de sal
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A

Actividades »2Z

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................
............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................
............................................................................................................
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Actividades para repasar 2

Recuerda que...

* Los atomos son las particulas mas
Servan todas sus propiedades,

Estan formados por protones, neutrones y electrones.
Los &tomos se unen para formar moléculas.

Las sustancias puras pueden ser elementos o compuestos.
Un elemento es una sustancia
tancias.

Un compuesto es una sustancia
como el agua.

pequenas de una sustancia que con-

pura que no puede separarse en otras sys-

pura formada por dos o més elementos,

Los compuestos pueden ser organicos e inorganicos.

@ Completa este esquema y utilizalo para repasar la unidad.

*

en

Nucleo
v A 4
Protones

............
-----------------
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@ Contesta.

o ;Qué es un atomo? ¢Y una molécula?

» Explica con tus palabras la diferencia entre un atomo y una molécula.

@ ;Cualesla diferencia entre el grupo de elementos de los metales 'y los
no metales en la tabla periédica?
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@ Relaciona cada cientifico con las conclusiones de sus investigaciones.

* El atomo esta formado por elec-
trones que giran alrededor de un
nucleo.

Thomson ¢

* La materia esta compuesta por

Rutherford . e
una parte negativa y otra positiva.

* La materia esta formada por ato-
mos. La unién de varios atomos
Dalton y Avogadro e da lugar a las moléculas.

Situa a cada uno en esta tabla, teniendo en cuenta la carga eléctrica y
su situacién en la estructura del atomo.

Electrones Protones Neutrones

CARGA CARGA SIN CARGA
POSITIVA NEGATIVA ELECTRICA

CORTEZA
NUCLEO

@ ¢, Qué es la tabla periédica?
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@ Escribe verdadero o falso.
Los elementos quimicos los representamos por simbolos.
La glucosa es un compuesto organico.
El agua no es un compuesto.
Los compuestos inorganicos forman la materia inerte.
La sal es un compuesto inorganico.

Los compuestos inorganicos se basan en el carbono.

@ Completa la siguiente sopa de letras.

sz I ticrogeno BN tiero J Aluminio
Ccosio oo JN Pt I Souio PR reio

WMI|TMNIZ|®

Unidad 13 ¢ El 4tomo 175




En la naturaleza ocurren continuam
pueden pasar inadvertidos, como
cuerpo (respiracion, crecimiento,

visibles como, pPor ejemplo, el éxid
durante un tiempo prolongad

ente cambios quimicos que
los que ocurren en nuestro

etcétera), aunque otros son
0 que se forma en un metal sj
0 se deja expuesto al aire.




Antes de empezar...

; Sabes qué diferencia hay entre un
cambio fisico y un cambio quimico?

¢, Conoces los tipos de reacciones
quimicas que hay?

En esta unidad conoceras...

1 Los cambios fisicos y los cambios quimicos

2 Las reacciones quimicas
Reactivos y productos
Férmula quimica
Ecuaciones quimicas
Las combustiones
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c Los cambios fisicos y quimicos

Si cogemos un cubito de hielo y lo colo-
camos al sol, el hielo se derrite. El agua
pasa de estado sdlido a estado liquido. El
agua no se transforma en otra sustancia,
sigue siendo agua, pero algunas de sus
propiedades si han cambiado.

Cuando guemamos un tronco en una
chimenea, la madera se convierte en ce-
nizas, la madera se ha transformado en
otras sustancias.

Un cambio fisico se produce cuando la sustancia no cambia su composi-
cion, pero alguna de sus propiedades si se modifica.

Si dejamos una barra de hierro
en un ambiente humedo, poco a
poco el hierro se ira recubriendo
de una capa anaranjada y deci-
mos que el hierro esta oxidado.
El hierro se ha convertido en Oxi-
do de hierro.

En un cambio quimico las sustancias se transforman en otras distintas,
los atomos se unen de forma diferente y forman otro compuesto.

Si cogemos una hoja de papel y la arrugamos,

esto sigue siendo papel (cambio fisico) pero si >
la hoja de papel la quemamos, no queda papel
solo quedan cenizas y humo (cam- N’ “‘\
bio quimico). _ L)

P
¥ R7 ‘tj

-
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Actividades

--------------------------

b

Escribe en qué se diferencian los cambios fisicos de los cambios qui-

micos.

* En los cambios fisicos las sustancias

............................................................................................................

@ Escribe si es un fenémeno fisico o quimico.

¢ Rompemos una botella: ..............cooooviiiiiiiii e

¢ Doblamos U BRIBL: e s o e s st s

* Derretimos mantequilla: ............oooooiiiiiii e

® HErvVIMOS AQUA: ......ooiiiiiiiiiiiei e,

* QUEMAMOS UN PAPEL ...t

® HacemoSs UN DIiZCOCNO: ... oo

® FOrmacion e NUDES: ....oooe e

* Disolucion de azuicar en agua: .............cceooveiiiiiiiiieeiieeeeeeeeee

Escribe tres cambios quimicos y tres cambios fisicos que ocurran habi-

tualmente y sean diferentes a los del ejercicio anterior.

-

QuiMmICO

Fisico

=

y
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@ Las reacciones quimicas

Cuando en una sustancia se produce un cambio quimico, es decir, se transfor-
ma en una o varias sustancias nuevas, decimos que ha habido una reaccion
quimica. Observa el ejemplo de la combustion del metano, un gas formado
por carbono e hidrégeno:

«w

Metano Oxigeno Diéxido De Carbono Agua

En la combustion, el metano reacciona con el oxigeno del aire y se produce
diéxido de carbono y agua. Las moléculas del metano y del oxigeno se rompen
y sus atomos vuelven a unirse para formar moléculas de dioxido de carbono
y de agua.

Reactivos y productos

En una reaccién quimica, las sustancias que se transforman son los reactivos
y las que se obtienen son los productos.

En la reaccién quimica los atomos de las moléculas iniciales (reactivos) rom-
pen las uniones que poseen y se vuelven a unir a otros atomos, lo que origina
moléculas diferentes (productos).

O

La formula quimica

Para representar las moléculas que forman la

materia utilizamos la férmula quimica. En las \J

férmulas quimicas utilizamos los simbolos de los T8 s

elementos que las forman y el subindice, que : L] O
indica el nimero de atomos de cada elemento. §

Si no hay numero, quiere decir que hay uno. Molécula de agua
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Las ecuaciones quimicas

Las reacciones quimicas se representan mediante las ecuaciones quimicas.

Una ecuacion quimica expresa qué cantidad de reactivos producen ciertos
productos.

Las ecuaciones quimicas se construyen a partir de la formula de las sus-
tancias (por ejemplo: CO, es la férmula del didxido de carbono; H,0 es la
formula del agua).

A la izquierda se escriben los reactivos y a la derecha los productos. Si hay
mas de un reactivo, o de un producto, se escribe el signo «+» entre ellos.

Las dos partes se unen con una flecha, no con el signo de igual ( =) de las
ecuaciones matematicas.

Debajo del esquema puedes ver la férmula de la combustién del metano:

Las combustiones

La combustion es una reaccién qui-
mica de oxidacion rapida que va
acompanada de desprendimiento
de energia bajo la forma de calor y
luz. La combustion transforma las
sustancias en cenizas y gases.

Las sustancias que se queman se
llaman combustibles. Por ejemplo, el
carbon, la gasolina, el gasoil, el gas
natural, el butano...
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Actividades

--------------------------

productos  reactivos combustiones

ecuaciones quimicas reaccion quimica

* Cuando una sustancia se transforma €n una o varias sustancias nue-
vas:

...........................................................................................................
...........................................................................................................

...........................................................................................................

* Las reacciones quimicas en las que una sustancia se quema cuando
hay oxigeno se llaman:

...........................................................................................................
...............................................................................................................

..............................................................................................................
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@ Indica si son verdaderas (V) o falsas (F) las siguientes afirmaciones.

Si quemamos un papel, el propio papel seria el producto y as
cenizas los reactivos.

Al mojar un clavo de hierroy dejarlo a la intemperie, el clavo se
oxida. El hierro y el oxigeno del ambiente seran los reactivos y el
&xido de hierro serd el producto.

En la anterior reaccién de oxidacion hay un reactivo y dos pro-
ductos.

« Escribe de forma correcta las frases que sean falsas.

...........................................................................................................
...........................................................................................................
...........................................................................................................
...........................................................................................................
...........................................................................................................
...........................................................................................................
...........................................................................................................

...........................................................................................................

¢, Qué fenébmeno caracteristico de las
reacciones quimicas podemos obser-
var en esta foto?
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Actividades para repasar

---------------------------------------------------

Recuerda que...

* Un cambio fisico se produce cuando la sustancia no cambia su composi-
cion, pero se modifican algunas de sus propiedades.

* Un cambio quimico se produce cuando las sustancias se transforman en
otras distintas.

* La férmula quimica se utiliza para representar las moléculas que forman
la materia.

* La reaccién quimica es un Proceso en el que una sustancia se transfor-
mMa en una o varias sustancias nuevas, es decir se produce un cambio
quimico.

* En una reaccién quimica las sustancias que se transforman son los reac-
tivos y las que se obtienen son los productos.

* Las reacciones quimicas se representan mediante las ecuaciones qui-
micas.

* Las combustiones son reacciones quimicas en la

S que una sustancia se
quema en presencia de oxigeno.

@ Realiza un esquema y utilizalo para repasar la unidad.
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Escribe con tus propias palabras las diferencias entre los cambios fisi-
cos y los quimicos.

@ Escribe si es un fendmeno fisico o guimico.
o ROMPEE UN AAANOL .ovoevseericsimemssississamsmssasnensss s
o DODIAr UNA CAMUING: .vevvecrmsmeneiesmimsimisinsssnsssssss s e
o DEHEHT CHOBOIATE: 1.us cossmssonsrssusesssnsssssinsnsnansussns senspmnsseensinass oy SEimsisees
e - T— L S

o QQUGIMTIAT UN TTONCO: cuvvoicsiniunnrssneassrnssissssssussssassinsasasssnenansssusasassensns s

¢, Qué representa una formula quimica?

Escribe tres cambios quimicos y tres cambios fisicos que ocurran habi-
tualmente y sean diferentes a l0s del ejercicio anterior.

8 IO s caamsmeosommsssn 375 RS s s B RS SRR s A BEAS
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@ Senfala si las siguientes frases son verdaderas (V) o falsas (F):

La digestion de los alimentos es un cambio quimico.
Calentar agua y que hierva es un cambio quimico.
Estirar una goma es un cambio fisico.

Freir un huevo es un cambio fisico.

Mezclar azlcar en el café es un cambio quimico.
Sacar punta a un lapiz es un cambio quimico.

Secar la ropa es un cambio fisico.

Mezclar huevos, harina, aztcar y levadura para hacer un bizcocho
es un cambio fisico.
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ién quimica? Pon un ejemplo de ecuacion.

@ ¢, Qué expresa una ecuac

@ Contesta a las siguientes preguntas.

s ;C6mo se llaman las sustancias que se transforman?

e ;Coémo se llaman las sustancias que se obtienen?
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Antes de que tuviéramos una explicacion para los fenémenos
eléctricos, la naturaleza ya nos habia ofrecido numerosos
ejemplos, el mas llamativo es el rayo, pero ademas existen
especies de peces capaces de generar electricidad. Los egipcios y
los griegos los conocian y los usaban para curar enfermedades.
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 Antes de empezatr...

¢, Sabes qué tienen en comun un rayo y
una anguila eléctrica?

;, Sabes por qué un iman atrae el
hierro?

En esta unidad conoceras...

La electricidad, una propiedad de la materia
Los cuerpos conductores y aislantes de la electricidad

Los circuitos eléctricos

HE O N =

El magnetismo

Unidad 15 ¢ Electricidad y magnetismo 189



“ La electricidad, una propiedad de la materia

Hace muchos siglos, un fildsofo griego llamado Tales
de Mileto observé que al frotar un trozo de ambar
atraia trocitos de materiales que pesaban muy poco
como la paja. Ya en aquellos tiempos descubrié que
la materia tenia electricidad.

En la naturaleza podemos observar que hay electrici-
dad. Cuando en un dia de tormenta vemos un reldmpa-
go en el cielo, es debido a que las nubes estan carga-
das de electricidad y se descargan en forma de chispa.

Los rayos y los relampagos son chispas gigantes de Tales de Mileto
electricidad que saltan de una nube a otra, o a la tierra.

Un cientifico americano, Benjamin Franklin, fue
el que demostrd que los rayos estan cargados de
electricidad. Este cientifico inventé el pararrayos.

Si frotamos un globo y lo acercamos a trocitos de
papel, el globo es capaz de atraer los papelitos. El
globo se ha electrizado. También ocurre al frotar
el globo con el pelo, el globo atrae el pelo.

Pero, ¢,qué quiere decir que un objeto, como puede
ser el globo o el pelo, se ha electrizado? Esto ocurre
porque el objeto se ha cargado de electricidad, es
decir, el cuerpo (globo) gana o pierde unas particulas
muy pequenas llamadas electrones.

{1 O A |
BT T T

190 No fotocopies. No incumplas la ley.

g e s ot



Piensa que, en muchas ocasiones, cuando tocas
a alguien o la puerta de un coche, notas como
un chispazo, dices que te ha dado la corriente. A
este tipo de electricidad la llamamos electricidad
estatica.

La electricidad es la forma de energia mas utilizada. La electricidad la utili-
zamos en casa para que funcione la television, la lavadora, el tostador, una
estufa, el frigorifico, etc.

La electricidad se produce en centrales eléctricas que pueden ser hidroeléctri-
cas, solares, edlicas, térmicas, nucleares, etc.

La electricidad se puede almacenar en pilas y ba-
terias. Con bateria funciona el coche, el teléfono
movil, el coche teledirigido, etc. Con pilas funciona
el despertador, el mando de la TV, los juguetes, etc.

La electricidad se transforma en otras formas de
energia como el calor, la luz, el sonido, el movimien-
Pilas to, etc. Es una forma de energia casi imprescindible.

...............................................................................................................

...........................................................................................................
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e Conductores y aislantes de la electricidad

Dependiendo del comportamiento que tengan los cuerpos cuando estan en
contacto con la electricidad, los podemos dividir en conductores o aislantes.

Cuerpos conductores de la electricidad son materiales
gue dejan pasar la corriente eléctrica. Los metales son
muy buenos conductores de la electricidad.

Cuerpos aislantes de la electricidad son los materiales
que impiden que pase la corriente eléctrica. Materiales
como la madera o el plastico son buenos aislantes de
la corriente, por eso, para aislar los cables eléctricos, se
envuelven en plastico o goma.

Actividades /"

SEsEsssEssEssAEsENEERNERTS

@ Escribe en qué utilizamos la energia eléctrica

...............................................................................................................

Clasifica los siguientes materiales segun sean conductores o aislantes
de la corriente.

LB 21T (o S ——— ® Cristal ............ccoovinn.
® OO v s e Hierro ..........oovvvvennn.
8 Tal civanasnnm R T 0 B ——

...............................................................................................................
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@ circuitos eléctricos

Cuando en casa pulsamos un interruptor vemos como se enciende la lam-
para. Nosotros no vemos los cables que van por la pared y conducen la
corriente eléctrica. Los cables conectan al interruptor con la lampara.

Un circuito eléctrico es un conjunto de elementos que estan conectados
entre si y por donde circula la corriente eléctrica.

Los elementos de un circuito eléctrico son:

* Un generador de corriente: es el que produce la corriente eléctrica para
el circuito. Por ejemplo: una pila o una bateria. La electricidad que llega a
nuestras casas la produce el generador de una central eléctrica.

* Los conductores: son los cables por los que pasa la corriente eléctrica.
Estos cables suelen estar fabricados en cobre y recubiertos de un aislante.

* Interruptores: son los que hacen que se abra o se cierre el circuito.

* Los receptores como la bombilla, la television, la radio... que aprovechan
la corriente eléctrica para poder funcionar.

Interruptor. Sirve para cerrar el circuito, permitiendo que circule la corrien-
te eléctrica, o para abrirlo e interrumpir la corriente.

Generador. Proporciona la co-
rriente eléctrica.

Conductor. Transmite /

la corriente eléctrica. Receptor. Convierte |a corriente eléctri-

——— caen luz (bombilla), sonido (altavoz)...
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..........................

Escribe y representa mediante un dibujo las partes que puede tener un
circuito:

@ ¢, Como se llama la parte del circuito que produce la corriente eléctrica?

...............................................................................................................
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Q El magnetismo. Los imanes

Los imanes son cuerpos que atraen a los metales.
A esta propiedad se le llama magnetismo.

Si echamos un pufiado de alfileres cerca de un
iméan, observaras que los alfileres son atraidos por
los extremos del iman. Estos extremos se llaman
polos: polo norte y polo sur.

El polo norte y sur se atraen, dos polos iguales se repelen.

Alrededor del iméan hay una zona préxima que es capaz de atraer cuerpos
metalicos. Esta zona se llama campo magnético.

Polo sur Polo norte

Campo
magnético

Los imanes y la electricidad

Si enrollamos cable en un trozo de hierro y hacemos que pase la corriente, el
hierro se convierte en un iman, a lo que le vamos a llamar electroiman. Apa-
ratos que funcionan con un electroiman son el timbre, el altavoz, las gruas...
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...............................................................................................................

...............................................................................................................

Un iman se parte en dos, con lo que conseguimos dos nuevos imanes.
Al poner en contacto estos dos imanes, aparece entre ellos una fuerza:

Atractiva, por ser imanes del mismo tipo.

Repulsiva, por ser imanes del mismo tipo.

[ Atractiva o repulsiva en funcion de que los polos que entran en
contacto sean, respectivamente, diferentes o iguales.
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¢, Cuales de los siguientes objetos o materiales son atraidos por un
iman?

e Carbon * Un clavo

* Laton * Una hoja

¢ Plastico e Unas tijeras
* Vidrio * Una moneda

Ahora vamos a realizar un experimento. Para ello necesitamos un par
de clips y un trozo de iman.

Doblando el clip realizaremos un pequefio trompo. Luego imantaremos el
trompo colocando un trozo de iman en el eje. Posteriormente acercaremos
un trozo de alambre ondulado a nuestro trompo imantado mientras esté
en movimento.

¢ /Qué le pasa al alambre ondulado?

Escribe a qué concepto corresponden las siguientes informaciones.
Elige entre las palabras dadas:

Polo norte Iman Campo magnético Atraccion

* Son cuerpos que atraen a los metales.

..........................................................................................................
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Recuerda que...

* La electricidad es la forma de energia mas utilizada y se produce en centra-
les eléctricas. La electricidad se puede almacenar en baterias y pilas.

* Los materiales conductores de la electricidad son los que dejan pasar la
corriente eléctrica y los materiales aislantes de la electricidad son los que
impiden que pase la corriente eléctrica.

* El circuito eléctrico es el conjunto de elementos que estan conectados
entre si, por los cuales circula la corriente eléctrica. Los elementos de un
circuito son: generador, cables conductores, interruptores y receptores.

e Los imanes son los cuerpos que atraen a los metales. A esta propiedad se
le llama magnetismo. Los imanes tienen un polo norte y un polo sur. Los
polos contrarios se atraen, los polos iguales se repelen.

e El campo magnético es la zona préxima del iman que es capaz de atraer
cuerpos metalicos.

e Un electroiman es un iman artificial. Un hierro rodeado de un cable, por el
que pasa la corriente eléctrica, crea un campo magnetico.

@ Realiza un esquema y utilizalo para repasar la unidad.
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@ Explica qué son los rayos y los relampagos.

@ Senala cuéles de los siguientes objetos son aislantes eléctricos:
Una cuchara de acero.

Un tenedor de madera.
Un recipiente de plastico.
Unos guantes de goma.

Un hilo de cobre.

Un circuito muy sencillo es el que hace funcionar el claxon de un coche,
si identificas cada uno de sus componentes, no te sera complicado ele-
gir la opcion correcta a las siguientes afirmaciones:

* El pulsador que accionamos en el volante para que suene es un:
Receptor Generador Interruptor

* La bateria del coche es un:
Receptor Generador Interruptor

* La bocina que suena es un:

Receptor Generador Interruptor

@ Sefiala cual de los siguientes objetos son atraidos por un iman.

Un tenedor Una botella de cristal

Un anillo de oro Una hoja de papel
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@ Completa con las siguientes palabras el texto:

Circula Cables Cobre Generadores

Corriente eléctrica Conectados Interruptores
* Un circuito eléctrico es un conjunto de elementos
entre si y pordonde circulala.............ccccciinin .

se utilizan para proporcionar la corriente

permiten que circule la corriente eléctrica.

circula la corriente eléctrica. Sue-

len estar fabricados en

@ Explica con tus palabras cémo se hace un electroiman.
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@ Escribe algin aspecto que te haya parecido mas curioso.
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