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Tipos de violencia
machista
Violencia económica

Es el poder que se ejerce contra las mujeres para
hacerlas dependientes económicamente de los
hombres; cuando se controla o limita sus ingresos
económicos y la disposición de los mismos, o cuando
se las priva de los medios indispensables para vivir.

Violencia psicológica
La violencia psicológica son actos que conllevan a
la desvalorización y buscan disminuir o eliminar los
recursos internos que la persona posee para hacer
frente a las diferentes situaciones de su vida
cotidiana.

Violencia emocional
La violencia emocional es una forma de abuso que
busca dañar los sentimientos, la autoestima y el
bienestar emocional de una persona a través de
conductas como el menosprecio, la manipulación, las
críticas constantes, la indiferencia o el control
emocional. 

Violencia física
Es una forma de control, intimidación y agresión al
cuerpo de otra persona y puede hacerse a través de
contacto directo con el cuerpo (golpes, rasguños,
tirones, etc.) o bien, mediante limitación del
movimiento (atadura, confinamiento).

Violencia sexual
La violencia sexual es todo acto sexual, la tentativa
de consumar un acto sexual o los comentarios o
insinuaciones sexuales no deseados, ejercidos
mediante coacción por otra persona,
independientemente de la relación de ésta con la
víctima, en cualquier ámbito. 


