
EXAMEN TEORICO 3º E.S.O 
TRIMESTRE 2º 

 
NOMBRE:                                                                 CURSO: 
 
1ª) DEFINICIÓN DE DANZA. 
      ENUMERA LOS TIPOS DE DANZAS FUNDAMENTALES. 
 
 
 
 
2ª) ENUMERA LOS PARÁMETROS TEMPORALES DE LAS DANZAS. 
     ENUMERA LOS PARÁMETROS ESPACIALES DE LAS DANZAS. 
 
 
 
3ª) ENUMERA LOS ELEMENTOS NATURALES QUE PODEMOS USAR PARA 
ORIENTARNOS. 
 
ENUMERA LOS ELEMENTOS ARTIFICIALES QUE PODEMOS USAR PARA 
ORIENTARNOS. 
 
 
4ª) DEFINICIÓN DE: 

• ESCALA: 
• CURVAS DE NIVEL: 
• BRÚJULA: 

 
 
5ª) ENUMERA LAS PARTES DE LA BRÚJULA. 
      ENUMERA 5 ELEMENTOS CARACTERÍSTICOS DE UNA CARRERA DE 
ORIENTACIÓN. 
 

6ª) ENUMERA 9 VIOLACIONES DE REGLAMENTO EN BALONCESTO 

7ª) TIEMPOS DE JUEGO, EXTRAS Y DESCANSOS EN BALONCESTO 

      ENUMERA 4 CARACTERÍSTICAS DEL BOTE DE PROTECCIÓN EN BALONCESTO 

8ª) ¿CUANDO SE APLICA LA DEFENSA EN ZONAS EN BALONCESTO? 

       BLOQUEO DIRECTO 

9ª) EXPLICA LOS PUESTOS EN EL CAMPO DE BASKET, CUANDO TENEMOS EL BALÓN. 

        ENUMERA LOS TIPOS DE PASES EN BALONCESTO. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


